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I. Общие положения 
 

1.Образовательная программа дошкольного образования муниципального казенного 

дошкольного образовательного учреждения города Новосибирска «Детский сад № 432 «Сол-

нечный зайчик» (далее ОП  МКДОУ д/с № 432) разработана согласно Федеральному закону 

«Об образовании в Российской Федерации» от 24 сентября 2022 г. №371-ФЗ «О внесении из-

менений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статьи 1 Феде-

рального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» и Федеральной об-

разовательной программой дошкольного образования ФОП ДО   разработанной в соответ-

ствии с Порядком разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30 

сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 

ноября 2022 г., регистрационный № 70809).  
Программа составлена рабочей группой педагогов МКДОУ д/с № 432 с учетом мнения 

родителей (анкетирование, согласование). Возможна корректировка Программы в соответ-

ствии с изменениями нормативно-правовой базы и образовательными запросами родитель-

ской общественности. Нормативно-правовые документы, регламентирующие деятельность 

образовательных дошкольных учреждений:  

  Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О националь-

ных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период 

до 2024 года»;  

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О нацио-

нальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;  

 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утвер-

ждении основ государственной политики по сохранению и укреплению тради-

ционных российских духовно-нравственных ценностей»;  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Россий-

ской Федерации»;  

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Фе-

деральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам вос-

питания обучающихся»;  

 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Фе-

дерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»;  

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-

р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года»;  

  Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по ос-

новным общеобразовательным программам – образовательным программам до-

школьного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 

июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599);  

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требова-

ния к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и мо-

лодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в 

Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573);  

  Устав МБДОУ д/с № 432;  

 Программа развития МБДОУ д/с № 432;  

  Кодекс профессиональной этики педагога МБДОУ д/с № 432.  

 

2. ОП МБДОУ д/с № 432 позволяет реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_430402/40f6cc5b99e2624801dc422fda4a26d866c1659b/#dst100009
https://www.rospotrebnadzor.ru/sanitary_rules/polnye-teksty-dokumentov.php
https://www.rospotrebnadzor.ru/sanitary_rules/polnye-teksty-dokumentov.php
https://www.rospotrebnadzor.ru/sanitary_rules/polnye-teksty-dokumentov.php
https://www.rospotrebnadzor.ru/sanitary_rules/polnye-teksty-dokumentov.php
https://ds347nsk.edusite.ru/sveden/files/9126fd6af5b881de0d8c9ff4fb9adb0d.pdf
https://ds347nsk.edusite.ru/sveden/files/9126fd6af5b881de0d8c9ff4fb9adb0d.pdf
https://ds347nsk.edusite.ru/sveden/files/9126fd6af5b881de0d8c9ff4fb9adb0d.pdf
https://ds347nsk.edusite.ru/sveden/files/2b84723b8a8363c547ab4434b8b66e1c.pdf
https://ds347nsk.edusite.ru/sveden/files/2b84723b8a8363c547ab4434b8b66e1c.pdf
https://ds347nsk.edusite.ru/sveden/files/1a12f4f809d80586f6f334980006fd45.pdf
https://ds347nsk.edusite.ru/sveden/files/1a12f4f809d80586f6f334980006fd45.pdf
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1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Фе-

дерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответствую-

щем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) содержания дошкольного образования, ориентированного на приобщение детей к тра-

диционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, вос-

питание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей 

семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей от 

рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и 

его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимо-

сти от места проживания. 

3. ОП МБДОУ д/с № 432 определяет единые с Российской Федерацией базовые объем и 

содержание ДО, и планируемые результаты освоения образовательной программы. Про-

грамма разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стан-

дартом дошкольного образования  (далее - ФГОС ДО). 

4.  Объем обязательной части Программы в соответствии со ФГОС ДО составляет не ме-

нее 60% от общего объема Федеральной программы. Часть, формируемая участниками обра-

зовательных отношений, составляет не более 40% ориентирована на специфику националь-

ных, социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; сложившиеся традиции ДОУ; выбор парциальных образова-

тельных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени со-

ответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллек-

тива и ДОУ в целом. Содержание и планируемые результаты ОП МБДОУ д/с № 432 соответ-

ствуют не ниже содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

5. ОП МБДОУ д/с № 432 включает в себя учебно-методическую документацию, в состав 

которой входят программа воспитания ДОУ (далее – Программа воспитания), примерный ре-

жим и распорядок дня дошкольных групп, календарный план воспитательной работы (далее – 

План) и иные компоненты.  

6. В ОП МБДОУ д/с № 432 содержатся  целевой,  содержательный  и  организацион-

ный разделы в каждом из которых отражена обязательная часть и часть, формируемая участ-

никами образовательных отношений, и дополнительный раздел – краткую презентацию, со-

гласно ФГОС ДО. В соответствии с п. 2.12 ФГОС ДО обязательная часть Программы соот-

ветствует ФОП ДО и оформлена в виде ссылок на неё. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений выделена в Программе курсивом.  

     В соответствии с образовательным запросом родителей, творческим потенциалом педа-

гогов и интересами детей, часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена:  

 Парциальная программа «Цветные ладошки» - (программа разработана на основе 

«Программы художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет Лыко-

вой И.А.); 

  Парциальная программа «Юный эколог» - (программа разработана на основе Про-

граммы С.Н. Николаевой «Юный эколог»); 

 Парциальной программы «Детство с родным городом», образовательная область «со-

циально-коммуникативное развитие» составленной на основе парциальной программы 

«Растим патриотов России»: Сост. Н. В. Нищева. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. -288 с. 

 Программа по оздоровлению дошкольников 3-7 лет  «Физическая культура в детском 

саду», автор Людмила Ивановна Пензулаева (образовательная область «физическое 

развитие») 

 

7. В целевом разделе ОП МБДОУ д/с № 432 представлены: цели, задачи, принципы ее 

формирования; планируемые результаты освоения программы в раннем, дошкольном возрас-

тах, а также на этапе завершения освоения программы; подходы к педагогической диагностике 

достижения планируемых результатов. 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_318172/1ad1a834f2604827f926f8d5cce7251c500a26cd/#dst100014
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_318172/1ad1a834f2604827f926f8d5cce7251c500a26cd/#dst100014
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_318172/1ad1a834f2604827f926f8d5cce7251c500a26cd/#dst100014
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/b2bb72c9d83cfe176f6b200aa533e55c52d2945b/#dst100032
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/051a0a9efea6e3fda4af54745041f07466d4dfbe/#dst100236
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/05d8827ba10f4180bc95ec05db5365d5bde8ea2a/#dst102125
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/05d8827ba10f4180bc95ec05db5365d5bde8ea2a/#dst102125
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/b2bb72c9d83cfe176f6b200aa533e55c52d2945b/#dst100032
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8. Содержательный раздел ОП МБДОУ д/с № 432 включает задачи и содержание образо-

вательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп 

обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстети-

ческое, физическое развитие). В нем представлены описания вариативных форм, способов, 

методов и средств реализации Программы; особенностей образовательной деятельности раз-

ных видов и культурных практик и способов поддержки детской инициативы; взаимодействия 

педагогического коллектива с семьями обучающихся; направления и задачи коррекционно-

развивающей работы (далее – КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми образователь-

ными потребностями (далее – ООП) различных целевых групп, в том числе детей с ограни-

ченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел ОП МБДОУ д/с № 432 входит рабочая программа воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобще-

ние детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

9. Организационный раздел ОП МБДОУ д/с № 432 включает описание психолого-педа-

гогических и кадровых условий реализации программы; организации развивающей пред-

метно-пространственной среды (далее - РППС) в ДОУ; материально-техническое обеспечение 

Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспита-

ния. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных произ-

ведений, произведений изобразительного искусства для использования в образовательной ра-

боте в разных возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для семей-

ного просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарный 

план воспитательной работы. 

10. ДОУ предоставлено право выбора способов реализации образовательной деятельно-

сти в зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива ДОУ и 

других участников образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных особенно-

стей обучающихся, специфики их потребностей и интересов, возрастных возможностей. 

11. Реализация Программы, направлена на обучение и воспитание, предполагает их ин-

теграцию в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными 

субъектами образовательных отношений, осуществляется с учетом принципов ДО, зафикси-

рованных во ФГОС ДО. 

12. При соблюдении требований к реализации Программы и создании единой образова-

тельной среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и начального об-

щего образования. 

 

II Целевой раздел Программы 

 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые результаты осво-

ения Программы и описание подходов к педагогической диагностике достижений планируе-

мых результатов. 

2.1. Пояснительная записка 

2.1.1 Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период дошколь-

ного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нрав-

ственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служе-

ние Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, спра-

ведливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преем-

ственность поколений, единство народов России. 

2.1.2. Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/051a0a9efea6e3fda4af54745041f07466d4dfbe/#dst100236
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/051a0a9efea6e3fda4af54745041f07466d4dfbe/#dst100236
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/05d8827ba10f4180bc95ec05db5365d5bde8ea2a/#dst102125
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/05d8827ba10f4180bc95ec05db5365d5bde8ea2a/#dst102125
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/05d8827ba10f4180bc95ec05db5365d5bde8ea2a/#dst102125
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_318172/1ad1a834f2604827f926f8d5cce7251c500a26cd/#dst100014
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 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых ре-

зультатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценно-

стям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, граж-

данственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимо-

помощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружаю-

щему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного воз-

раста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможно-

стей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмо-

ционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патрио-

тизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициатив-

ности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентно-

сти родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и доста-

точного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образо-

вания. 

2.1.3. Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и дошкольного воз-

растов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совер-

шеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей раннего и дошколь-

ного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отноше-

ний; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОУ с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государ-

ства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в раз-

личных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требова-

ний, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  
Парциальные программы, реализуемые в части, формируемой участниками образова-

тельных отношений, расширяют и углубляют задачи, представленные в ФОП ДО. Про-

граммы апробированы и успешно реализуются в ДОУ в течении нескольких лет. С 2018 по 

2023 детский сад стал победителем конкурсного отбора муниципальных дошкольных обра-

зовательных организаций, расположенных на территории Новосибирской области, реализу-

ющих часть основной образовательной программы дошкольного образования, формируемую 

участниками образовательных отношений.  

 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_318172/1ad1a834f2604827f926f8d5cce7251c500a26cd/#dst100014
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2.2. Значимые для разработки и реализации ОП ДО характеристики 

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам относятся:  

 количество групп и предельная наполняемость;  

 региональные особенности (национально-культурные, демографические, клима-

тические); 

 возрастные характеристики воспитанников;  

 кадровые условия;  

 материально-техническое оснащение;  

 социальные условия и партнеры.  

Особенности социокультурной среды МБДОУ д/с № 432 «Солнечный зайчик» 

Новосибирск - третий по величине город страны, самое крупное муниципальное об-

разование России с мощной культурной, спортивной, научной и производственной со-

ставляющей. Это серьёзный ресурс для повышения качества работы дошкольной обра-

зовательной организации.   

Географически город Новосибирск расположен в Западно-Сибирской низменности. 

Климат Западной Сибири континентальный. Ярко прослеживаются все четыре вре-

мени года. Зима длительная, продолжительность её около пяти месяцев: ноябрь, де-

кабрь, январь, февраль, март. В течение этого периода часто наблюдается ясная, мо-

розная, солнечная погода. В зимний период случаются довольно продолжительные пери-

оды, когда держатся низкие температуры (ниже 25 градусов), что делает невозмож-

ным проведение прогулок на открытых площадках, поэтому педагоги максимально за-

действуют помещения музыкального, спортивных залов для обеспечения детям необхо-

димого минимума двигательной активности. Весна короткая. Лето начинается в сере-

дине мая. Сухой и относительно тёплый период осени непродолжительный. Наличие 

ярко выраженных времен года расширяют образовательные возможности развития де-

тей при ознакомлении их с природой, временами года.   

Город находится на пересечении важнейших транспортных коридоров, являясь 

крупнейшим транспортным узлом Западной Сибири. В Новосибирске 4 железнодорож-

ных вокзала, 2 аэропорта, речной вокзал, метрополитен – первый и единственный в во-

сточной части Сибири. Это создаёт благоприятные условия для обогащения впечатле-

ний дошкольников по темам: виды транспорта, путешествия, жизнь людей в других 

регионах России и за её пределами.   

В Новосибирске проживают представители свыше 80 национальностей, среди ко-

торых 93,8% русское население. Среди жителей города есть так же татары, казахи, 

украинцы, белорусы, армяне, азербайджанцы и другие национальности. Это способ-

ствует ознакомлению дошкольников с различными национальными культурами, что не 

только расширяет кругозор, но благоприятно для формирования основ толерантного 

поведения.   

Новосибирск располагает обширной сетью образовательных учреждений. Это даёт 

подрастающему поколению богатый выбор для получения профессионального образова-

ния.   
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Новосибирск – один из признанных культурных центров России (театры, музеи, биб-

лиотеки, филармония и другие культурно-досуговые учреждения). Среди выдающихся 

достопримечательностей – Новосибирский Театр оперы и балета, Зоологический парк 

им. Р.А. Шило, планетарий. Социокультурное пространство города открывает широ-

кие возможности для организации образовательных путешествий, экскурсий детей, 

что способствует расширению их кругозора и получению полноценного образования.   

Таким образом, возможности города Новосибирска для развития интересов, обще-

ния, обучения, применения полученных знаний каждой личностью широки, многообразны 

и благоприятны.   

МБДОУ д/с № 432 расположен в Ленинском районе города Новосибирска по адресу: 

улица Тульская 270/5 – 1 корпус, улица Немировича-Данченко 24/1 – 2 корпус.  

В пешей доступности расположены: библиотека «Семейного чтения», поликлиника 

№ 24, средние общеобразовательные школы № 15 и 187, почтовое отделение № 54. Это 

создаёт благоприятные возможности для решения задач развития ребёнка каждой из 

пяти образовательных областей.   

В МБДОУ д/с № 432 функционируют 21 группа, 4 группы компенсирующей направлен-

ности, 4 группа комбинированной направленности для детей 3-7 лет, которые посе-

щают как здоровые дети, так и дети с ограниченными возможностями здоровья, в том 

числе с ТНР, ЗПР и РАС. 

Приоритетными направлениями деятельности МБДОУ д/с №432 являются:  

• сохранение и укрепление физического и психического здоровья воспитанников;  

• создание условий для успешной адаптации детей в ДОУ;  

• приобщение воспитанников к общечеловеческим ценностям, истокам родной 

культуры;  

• коррекция речевого развития детей;  

• развитие творческого потенциала воспитанников, поддержка одаренных детей;  

• обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в образова-

тельных учреждениях, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования;  

• сотрудничество с родителями и развитие социального партнерства.  

 

Характеристики особенностей развития детей с ограниченными возможностями  

здоровья и особыми образовательными потребностями  

 В соответствии с п.2 ФЗ № 273 «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г. обучающийся с ограниченными возможностями здоровья - физическое 

лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвержден-

ные психолого-медико-педагогической комиссией и препятствующие получению образо-

вания без создания специальных условий. Таким образом, особое значение при проектиро-

вании Программы имеет понимание особенностей развития детей с особыми возмож-

ностями здоровья и учёт их особых образовательных потребностей для:  

 создания специальных условий (безбарьерной среды);  

 определения направлений коррекционно-развивающей работы с детьми;  
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 осуществления инклюзивной практики;  

 обеспечения индивидуализации образовательного процесса.  

Диапазон различий в развитии детей с ограниченными возможностями здоровья 

чрезвычайно велик – от практически нормально развивающихся, испытывающих времен-

ные и относительно легко устранимые трудности, до детей с необратимым тяжёлым пора-

жением центральной нервной системы. От ребёнка, способного при специальной под-

держке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками до детей, нуждаю-

щихся в адаптированной к их возможностям индивидуальной образовательной программе.  

Характеристики особенностей детей с ОВЗ  

Особенности развития детей с нарушениями речи  

Дети с нарушениями речи являются самой многочисленной категорией детей с ОВЗ 

и особыми образовательными потребностями в ДОУ. Основным системным речевым нару-

шением является:  

- ОНР (общее недоразвитие речи) - различные сложные речевые расстройства, при ко-

торых нарушено формирование всех компонентов речевой системы, относящихся к зву-

ковой и смысловой стороне;   

- ФФНР (фонетико-фонематическое недоразвитие речи)- нарушение процессов фор-

мирования произносительной системы родного языка у детей с различными речевыми 

расстройствами, вследствие дефектов восприятия и произношения фонем; У данных де-

тей в большей или меньшей степени оказываются нарушенными произношение и разли-

чие звуков, недостаточно полноценно происходит овладение системой морфем, а следо-

вательно плохо усваиваются навыки словообразования и словоизменения, словарный за-

пас отстает от нормы, как по количественным, так и по качественным показателям; стра-

дает связная речь. Стоит отметить и то, что по своему клиническому составу группы 

объединяют разных детей. Здесь дети с нарушениями речи условно делятся на 2 под-

группы.   

      1 подгруппа – неосложненный вариант ОНР и ФФНР. У детей отсутствуют явно выра-

женные указания на ЦНС; недоразвитие различных компонентов речи у этих детей сопро-

вождается «малыми неврологическими дисфункциями», такими как недостаточная регу-

ляция мышечного тонуса, неточность двигательных дифференцировок и проч.; у детей 

наблюдается некоторая эмоционально-волевая незрелость, слабая регуляция произволь-

ной деятельности и т.д. 

     2 подгруппа – осложненный вариант ОНР. У этих детей речевой дефект сочетается с ря    

дом неврологических синдромов, таких, как синдром повышенного черепного давления, 

неврозоподобный синдром, синдром двигательного расстройства, синдром дефицита вни-

мания; присутствуют указания на последствия органического поражения ЦНС, послед-

ствия перинатальной энцефалопатии (данные взяты из эпикризов детей-логопатов). У де-

тей этой подгруппы отмечается низкая работоспособность, нарушение отдельных видов 

гнозиса и праксиса, выраженная моторная неловкость. Гнозис (от греч. gnosisзнание, узна-

вание, предметное восприятие), праксис (от греч. praxis - действие). Совершенствование 

гнозиса и праксиса приводит к возможности формирования у человека новой ступени раз-

вития психической деятельности речи. Стойкое недоразвитие речи проявляется в несфор-

мированности всех компонентов языковой системы (фонетики, лексики, грамматики), 
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просодической стороны речи. У некоторых детей ОНР сочетается с клиническими прояв-

лениями дизартрии, которое проявляется легкими парезами мышц языка. В зависимости 

от тяжести речевого нарушения с детьми описанной категории простраивается образова-

тельный процесс (дети с тяжёлыми нарушениями речи (ТНР) получают образование по 

АОП для детей с ТНР), индивидуальная образовательная траектория, направления коррек-

ционно-развивающей работы. 

Особенности развития детей с задержкой психического развития  

 Задержка психического развития (ЗПР) - одна из наиболее распространенных форм 

психических нарушений. Это нарушение нормального темпа психического развития. Тер-

мин «задержка» подчеркивает временной характер нарушения, то есть уровень психофи-

зического развития в целом может не соответствовать паспортному возрасту ребенка. Кон-

кретные проявления ЗПР у ребенка зависят от причин и времени ее возникновения, степени 

деформации пострадавшей функции, ее значения в общей системе психического развития.  

Все отклонения у таких детей со стороны нервной системы отличаются изменчиво-

стью и диффузностью и носят временной характер. В отличие от умственной отсталости, 

при ЗПР имеет место обратимость интеллектуального дефекта. В данном определении от-

ражаются как биологические, так и социальные факторы возникновения и развертывания 

такого состояния, при котором затруднено полноценное развитие организма, задержива-

ется становление личности ребёнка и неоднозначно складывается его социализация.  

Особенностью детей с задержкой психического развития является неравномерность 

(мозаичность) нарушений различных психических функций. Дети дошкольного возраста с 

задержкой психического развития характеризуются недостаточным развитием восприятия, 

неспособностью концентрировать внимание на существенных (главных) признаках объек-

тов. Логическое мышление у таких детей может быть более сохранным по сравнению с 

памятью. Отмечается отставание в речевом развитии. У детей отсутствует патологическая 

инертность психических процессов. Такие дети способны не только принимать и исполь-

зовать помощь, но и переносить усвоенные умственные навыки в другие сходные ситуа-

ции. С помощью взрослого дети с задержкой психического развития могут выполнять 

предлагаемые им интеллектуальные задания на близком к норме уровне, хотя и в замед-

ленном темпе. Отмечается характерная для них импульсивность действий, недостаточная 

выраженность ориентировочного этапа, целенаправленности, низкая продуктивность дея-

тельности.  

Игровые действия детей бедны и невыразительны, что является следствием схема-

тичности, недостаточности представлений детей о реальной действительности и действиях 

взрослых. Недостаточность представлений, естественно, ограничивает и задерживает раз-

витие воображения, имеющего важное значение в формировании сюжетно-ролевой игры. 

Дети с задержкой психического развития отличаются, как правило, эмоциональной не-

устойчивостью, они с трудом приспосабливаются к детскому коллективу, им свойственны 

резкие колебания настроения. На первый план в развитии таких детей выступает замедлен-

ность становления эмоционально-личностных характеристик.  
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Особенности развития детей с расстройствами аутистического спектра 

(РАС) 

РАС представляет собой общее расстройство развития, характеризующееся стойким 

дефицитом способности поддерживать и инициировать социальное взаимодействие и со-

циальные связи, а также ограниченными интересами и часто повторяющимися поведенче-

скими актами. Центральными дефицитами у детей с расстройством аутистического спектра 

являются навыки разделённого (то есть согласованного с партнёром по общению) внима-

ния и реципрокности (взаимности) во взаимодействии.  

Дети с РАС представляют собой очень разнородную группу, где психологопедаго-

гический полиморфизм детей с РАС проявляется в том, что актуальный уровень развития 

различается не только, по общей оценке, разных детей, но у каждого ребёнка уровень раз-

вития коммуникативной, интеллектуальной, речевой, эмоциональной, двигательной сфер, 

самостоятельности, социально-бытовых навыков и навыков самообслуживания может 

очень значительно различаться, и эти различия существенно больше, чем при типичном 

развитии. Неравномерность развития проявляется в динамике усвоения материала, а 

именно: в больших индивидуальных различиях по признаку обучаемости; неодинаковых 

темпах усвоения материала по различным образовательным областям у одного ребёнка; во 

временной неравномерности усвоения материала в ходе образовательного процесса: ребё-

нок может какое-то время не усваивать материал или усваивать его очень медленно, вслед 

за чем следует скачок; успешные периоды чередуются с периодами «застоя».   

В той или иной степени, такие черты свойственны всем детям, но при аутизме раз-

брос этих показателей несравнимо больший. Ряд особенностей обучения и воспитания де-

тей с РАС являются следствием нарушений тонических процессов, восприятия и сквозных 

психических функций (внимания, памяти, воображения), эмоциональной и регуляторно-

волевой сферы. Особенности развития детей с интеллектуальными нарушениями   

В подавляющем большинстве случаев интеллектуальное нарушение является след-

ствием органического поражения ЦНС на ранних этапах онтогенеза. Негативное влияние 

органического поражения ЦНС имеет системный характер, когда в патологический про-

цесс оказываются вовлеченными все стороны психофизического развития ребенка - моти-

вационно-потребностная, социально-личностная, моторно-двигательная; эмоционально-

волевая сфера, а также когнитивные процессы: восприятие, мышление, деятельность, речь, 

поведение. В соответствии с МКБ-10 на основе психометрических исследований выделяют 

4 степени умственной отсталости: легкая (IQ - 50 – 69, код F70), умеренная (IQ - 350 – 49, 

код F71), тяжелая умственная отсталость (IQ - 20 – 34, код F 72), глубокая умственная от-

сталость (IQ ниже 2, код F 73) и другие формы умственной отсталости (код F 78). К числу 

детей с интеллектуальной недостаточностью относятся такие дети, у которых при потен-

циально сохранных возможностях интеллектуального развития отмечается:  

- низкий уровень познавательной активности;  

- незрелость мотивации к учебной деятельности;  

- сниженная работоспособность к приему и переработке информации;  

- ограниченные фрагментарные знания и представления об окружающем мире;  

- недостаточная сформированность умственных операций;  
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- отставание в речевом развитии при сохранности анализаторов, необходимых для благо-

приятного становления речи.   

При разных степенях нарушений деятельности нервной системы развитие ребенка 

происходит по-разному. Поэтому необходимость в индивидуальном подходе к обучению 

и воспитанию умственно отсталых детей очень велика.  

 

2.3. Планируемые результаты реализации Программы 

В соответствие с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных обра-

зовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы представ-

ляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного воз-

раста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствие с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-ис-

торической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: ранний (от од-

ного года шесть месяцев до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры "к трем годам" и так далее имеют 

условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком 

планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуаль-

ным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в 

планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных 

возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может разли-

чаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического раз-

вития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные раз-

личия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 

программы ДОУ и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты освоения Программы полностью соответствуют планируемым 

результатам реализации Федеральной программы, с учетом дополнений парциальных про-

грамм, входящих в часть, формируемую участниками образовательных отношений, расширя-

ющих планируемые результаты, обозначенные в ФОП ДО.   

Согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного соответствия положений Программы федераль-

ной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. Дополнительно, 

обозначены планируемые результаты, расширяющие ФОП ДО.   

  

Возрастная 

группа  

Основная 

часть ОП  

Дополнения из части ОП, формируемой УОО  

Группа 

раннего  

возраста  

(к 3 годам)  

п. 15.2.  

ФОП ДО  

Нет значимых дополнений  

Младшая 

группа  

(к 4 годам)  

п. 15.3.1.  

ФОП ДО  

Нет значимых дополнений  

Средняя 

группа  

(к 5 годам)  

п. 15.3.2.  

ФОП ДО  

Нет значимых дополнений  

  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_318172/1ad1a834f2604827f926f8d5cce7251c500a26cd/#dst100014
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Старшая 

группа  

(к 6 годам)  

п. 15.3.3  

ФОП ДО  
Дополнения из парциальной образовательной программы  

«Цветные ладошки», к концу первого года обучения ребе-

нок:  
 имеет представления о приемах изо деятельности в нетра-

диционных изобразительных техниках, с различными нетрадици-

онными изобразительными материалами;  

 использует  широкий  арсенал  нетрадиционных 

 средств  

художественной выразительности при создании творческих 

работ;  

 детские  творческие  работы  обладают 

 уникальностью, разнообразием.  

Дополнения из парциальной образовательной программы 

«Детство с родным городом», к концу первого года обучения 

ребенок:  
 проявляет стремление к общению со сверстниками в про-

цессе познавательной деятельности, осуществляет обмен инфор-

мацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в совмест-

ной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается 

высокой активностью и любознательностью; 

  активно познает и называет свойства и качества предме-

тов, особенности объектов природы, обследовательские дей-

ствия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с 

указанием характерных признаков; 

  задает много вопросов поискового характера, включается 

в деятельность экспериментирования, использует исследователь-

ские действия, предпринимает попытки сделать логические вы-

воды; 

 

Подготовит 

ельная к 

школе  

группа   

(к 7 годам)  

п. 15.4.  

ФОП ДО  
Дополнения из парциальной образовательной программы  

«Юный эколог», к концу первого года обучения ребенок:  
  имеет представление о разнообразных представителях 

живой природы родного края, их особенностях, свойствах объек-

тов неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, 

явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, 

положительно относится ко всем живым существам, знает пра-

вила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать 

за растениями и животными, беречь их; 

Дополнения из парциальной образовательной программы 

«Физкультура в детском саду», к концу первого года обучения 

ребенок:  

 проявляет интерес к разнообразным физическим упражне-

ниям, действиям с физкультурными пособиями, настойчивость 

для достижения результата, испытывает потребность в двигатель-

ной активности; 

  демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносли-

вость, гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, 

активно и с интересом выполняет основные движения, общераз-

вивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с 

желанием играет в подвижные игры, ориентируется в простран-

стве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятель-

ность; 
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 стремится узнать о правилах здорового образа жизни, го-

тов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь 

внимание взрослого в случае недомогания; 

 стремится к самостоятельному осуществлению процессов 

личной гигиены, их правильной организации; 

 

 

 

2.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изу-

чение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личност-

ных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет 

выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных дан-

ных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образователь-

ной деятельности.  

При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития детей, ко-

торая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики.   

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:  

 планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах до-

школьного детства;  

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их фор-

мального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей;  

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттеста-

ций и итоговой аттестации обучающихся.  

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определя-

ется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исклю-

чительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его об-

разовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 2) 
оптимизации работы с группой детей.  

Периодичность проведения педагогической диагностики в МБДОУ д/с № 432 – 2 раза 

в год (начало и конец учебного года). В соответствии с ФОП ДО, оптимальным является её 

проведение на начальном этапе освоения ребёнком образовательной программы в зависимо-

сти от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на заверша-

ющем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диа-

гностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный пе-

риод пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагно-

стики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюде-

ния, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситу-

аций. При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 
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физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- эстетического 

развития.  

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства 

в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, кон-

струировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на про-

гулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления  ребёнком личностных качеств, дея-

тельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, по-

ведение в конфликтных ситуациях и тому подобное.  

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятель-

ность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития 

ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности 

и взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выби-

рает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может яв-

ляться карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив показа-

тели возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения 

позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на определен-

ном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учётом ин-

дивидуальных особенности развития ребёнка и его потребностей.  

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятель-

ности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения ма-

териалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, по-

строек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики су-

щественно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобра-

зительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью).  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе ко-

торых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует развивающую предметно-

пространственную среду, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Про-

граммы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выяв-

ление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникнове-

ния трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицирован-

ные специалисты (педагоги-психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике до-

пускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты психоло-

гической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровож-

дения и оказания адресной психологической помощи.  

Материалы педагогической диагностики (карты индивидуального развития детей) 

представлены в приложении 2 к ОП ДО.  

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  
  

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к диагностике обязатель-

ной части Программы.  
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III. Содержательный раздел Федеральной программы 

3.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным об-

ластям 

Содержание и задачи обучения и воспитания обязательной части Программы по пяти обра-

зовательным областям для всех возрастных групп с перечнем необходимых для воспита-

тельно-образовательного процесса методических пособий соответствует ФОП ДО.  

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания.  

  

Образовательная область   Возрастная группа   Ссылка на ФОП ДО, 

утвержденную приказом  

Минпросвещения от  

25.11.2022 № 1028  

Социально-коммуникативное  

развитие   
от 1 до 2 лет  п. 18.2  

от 2 до 3 лет   п. 18.3  

от 3 до 4 лет   п. 18.4  

от 4 до 5 лет   п. 18.5  

от 5 до 6 лет   п. 18.6  

от 6 до 7 лет   п. 18.7  

решение совокупных 

задач воспитания  

п. 18.8  

Познавательное развитие   
от 1 до 2 лет  п.19.2  

от 2 до 3 лет  п.19.3  

от 3 до 4 лет  п.19.4  

от 4 до 5 лет  п.19.5  

от 5 до 6 лет  п.19.6  

от 6 до 7 лет  п.19.7  

Образовательная область   Возрастная группа   Ссылка на ФОП ДО, 

утвержденную приказом  

Минпросвещения от  

25.11.2022 № 1028  

  решение совокупных 

задач воспитания  

п.19.8  

Речевое развитие   
от 1 до 2 лет  п.20.2  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
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от 2 до 3 лет   п.20.3  

от 3 до 4 лет  п.20.4  

от 4 до 5 лет  п.20.5  

от 5 до 6 лет  п.20.6  

от 6 до 7 лет  п.20.7  

решение совокупных 

задач воспитания  

п.20.8  

Художественно-эстетическое раз-

витие   

от 1 до 2 лет  п.21.2  

от 2 до 3 лет   п.21.3  

от 3 до 4 лет  п.21.4  

от 4 до 5 лет  п.21.5  

от 5 до 6 лет  п.21.6  

от 6 до 7 лет  п.21.7  

решение совокупных 

задач воспитания  

п.21.8  

Физическое развитие   

  

от 1 до 2 лет  п.22.2  

от 2 до 3 лет   п.22.3  

от 3 до 4 лет  п.22.4  

от 4 до 5 лет  п.22.5  

от 5 до 6 лет  п.22.6  

от 6 до 7 лет  п.22.7  

решение совокупных 

задач воспитания  

п.22.8  

  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

Содержание и задачи обучения и воспитания части Программы, формируемой участни-

ками образовательных отношений, представлены в авторских парциальных программах:  

- Программа И.А. Лыковой «Цветные ладошки», является модифицированной и 

имеет художественно-эстетическую направленность. В основе программы лежат разра-

ботки Лыковой Ириной Александровной, которая является кандидатом педагогических наук, 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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старшим научным сотрудником Института художественного образования Российской Ака-

демии Образования. Программа предназначена для работы с детьми старшего, среднего и 

младшего дошкольного возраста. 

Данная программа рассчитана на работу с детьми дошкольного возраста от З до 7 лет, 

строится на основе современных подходов к обучению дошкольников, направленных на худо-

жественно-эстетическое развитие, восприятие явлений окружающей действительности, 

где человек руководствуется не только познавательными и моральными критериями, но и 

эстетическими принципами. 

Дошкольник в своем эстетическом развитии проходит путь от элементарного наглядно 

чувственного впечатления до возможности создания оригинального образа адекватными вы-

разительными средствами. Движение от простого образа представления к эстетическому 

обобщению, от восприятия цельного образа как единичного к осознанию его внутреннего 

смысла и пониманию типичного осуществляется под влиянием взрослых, передающих детям 

основы социальной и духовной культуры. 

Современный взгляд на эстетическое воспитание ребенка предполагает единство фор-

мирования эстетического отношения к миру и художественного развития средствами раз-

ных видов изобразительного и декоративно-прикладного искусства в эстетической деятель-

ности. 

Цель программы — формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетиче-

ского отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельно-

сти. 

Задачи: 

   1.Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях искус-

ства) и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов. 

2.Создание условий для свободного экспериментирования с художественными материа-

лами и инструментами. 

    З. Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами художественно образ-

ной выразительности. 

    4. Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-эстетического опыта (эс-

тетической апперцепции): «осмысленное чтение» - распредмечивание и опредмечивание ху-

дожественно-эстетических объектов с помощью воображения и эмпатии (носителем и вы-

разителем эстетического выступает цельный художественный образ как универсальная ка-

тегория); интерпретация художественного образа и содержания, заключённого в художе-

ственную форму. 

   5.Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской дея-

тельности. 

   6.Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии. 

   7.Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности в художественно эс-

тетическом освоении окружающего мира. 

- «Юный эколог» - парциальная программа, нацеленная на формирование основ эко-

логической культуры дошкольников, соответствует ФГОС ДО. 

Автор программы, Николаева Светлана Николаевна (доктор педагогических наук, глав-

ный научный сотрудник Института изучения детства, семьи и воспитания Российской ака-

демии образования) создала систему, способную помочь педагогам реализовать на практике 

новые подходы к экологическому воспитанию. 1 

Программа разработана на основе теоретических и экспериментальных исследований 

в области экологического воспитания дошкольников, проводимых автором на протяжении 

десятков лет. 

Программа доработана и расширена. Каждый педагог самостоятельно строит работу 

с детьми по данному направлению, но при этом опирается на темы, предлагаемые СИ. Ни-

колаевой: 

• неживая природа - среда жизни человека, животных, растений (Вселенная, воздух и 

вода, почва и камни, времена года); 
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• многообразие растений, связь со средой обитания (растения на участке д/с и комнат-

ные); 

• многообразие животных, связь со средой обитания (домашние животные, обитатели 

уголка природы, птицы - перелётный и зимующие); 

• рост и развитие животных и растений, связь со средой обитания; 

• сообщество животных и растений (лес, водоёмы, луг как экосистема); 

• человек и природа во взаимодействии (использование и охрана). 

Актуальность эко воспитания в наше время особенно обострилась, и поэтому появилась 

необходимость воспитывать осознанное отношение к природным явлениям и объектам уже 

с младшего дошкольного возраста. 

В детских саду используются разные методы «погружения в природу», это могут 

быть: уголки природы в группах, мини-ферма, экологическая тропа ила отведенное в фойе 

место для ознакомления дошкольников с природой и др. 

Дошкольники с удовольствием участвуют в занятиях, играх и прогулках, посвящённых 

миру природы, Дети учатся выполнять определённые трудовые действия для улучшения 

жизни животных и растений, основываясь на самостоятельном понимании ситуации или 

пользуясь объяснением взрослого. Степень экологической воспитанности позволяет ребёнку 

строить своё поведение безопасно и полезно для природы. Процесс обучения «юных экологов» 

предполагает не только передачу знаний о мире вокруг нас, но и формирование вниматель-

ного отношения к природе. В ходе занятий дошкольники начинают осознавать себя частью 

природы и заботиться о ней всеми доступными способами. Ребята учатся любить и пони-

мать, беречь и охранять. 

Цель программы: формирование у детей дошкольного возраста основ экологической 

культуры, развитие интереса к природе и воспитание бережного отношения ко всему жи-

вому на земле. 

Основные задачи Программы: 

1.Формирование осознанно правильного отношения к тем объектам природы, которые нахо-

дятся рядом; 

2.Расширение представлений детей дошкольного возраста о многообразии природных явле-

ний, растительном и животном мире; 

3.Развитие понимания существующих взаимосвязей в природе и места человека в нем; 

4.Создание условий для формирования азов экологически грамотного нравственного поведе-

ния в природе; 

5.Формирование потребности заботиться об экологической чистоте своего двора, участка 

детского сада, группы, огорода. 

- «Детство с родным городом» 

      Нравственно-патриотическое воспитание ребёнка — сложный педагогический процесс. 

В основе его лежит развитие нравственных чувств. Чувство Родины... Оно начинается у ре-

бёнка с отношения к семье, к самым близким людям — к матери, отцу, бабушке, дедушке. 

Это корни, связывающие его с родным домом и ближайшим окружением. Чувство Родины 

начинается с восхищения тем, что видит перед собой малыш, чему он изумляется и что вы-

зывает отклик в его душе... И, хотя многие впечатления ещё не осознаны им глубоко, но, про-

пущенные через детское восприятие, они играют огромную роль в становлении личности 

патриота. 

      Базовым этапом формирования у детей любви к Родине следует считать накопление ими 

социального опыта жизни в своём городе, усвоение принятых норм поведения, взаимоотно-

шений, приобщение к миру его культуры. Любовь к Отчизне начинается с любви к своей малой 

родине, месту, где родился человек. 

    В связи с этим огромное значение имеет ознакомление дошкольников с историческим, куль-

турным, национальным, географическим, природно-экологическим своеобразием родного го-

рода — Новосибирска. Данная программа рассчитана на детей 3-7 лет. Программа реализу-

ется в течение четырех лет. 
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     Главной целью программы является создание организационно-педагогических условий в ча-

сти нравственно-патриотического воспитания, личностного развития и социализации детей 

дошкольного возраста на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и при-

нятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, обще-

ства и государства Задачи: 

1.Прививать любовь к Отечеству, осознание себя гражданином России — продолжа-

телем традиций предков, защитником Земли, на которой родился и вырос; осознание 

личной ответственности за Россию и уважение к культуре, русскому языку и языкам 

предков; 

2.Дать понятие правового самосознания, законопослушности: 

- готовности в полной мере выполнять законы России; 

- уважение к чужой собственности, месту постоянного проживания; 

- признание ценности жизни и личности другого человека, его прав и свобод, при-

знание за другим человеком права иметь свое мнение; 

          3.Дать понятие о многонациональной России; 

          4.Развивать готовность заботиться о сохранении исторического и культурного насле-

дия страны и развитии новых культурных направлений; 

          5.Формировать представление о деятельности человека на благо родного города, вос-

питывать уважение к людям, которые делали его историю. 

          6.Развивать умение детей ориентироваться во временном пространстве («без про-

шлого — нет настоящего»). 

- «Физическая культура в Детском саду» автора Л. И. Пензулаева (образовательная об-

ласть: физическое развитие) 

     Рабочая Программа (далее - Программа) инструктора по физической культуре разрабо-

тана на основе Методического пособия Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском 

саду» и рекомендована к образовательной области «Физическое развитие», как наиболее со-

ответствующая по решаемым задачам. Главной задачей Программы, является создание про-

граммного документа, помогающего инструктору по физической культуре ДОУ организо-

вать образовательно воспитательный процесс в соответствии с требованиями ФГОС. 

     Настоящая программа разработана на основе Примерной основной образовательной За-

бота о всестороннем развитии подрастающего поколения постоянно находится в центре 

внимания Российской Федерации. Очень важной, составной частью гармоничного развития 

личности является физическое совершенство: крепкое здоровье, закаленность, ловкость, 

сила, выносливость. Воспитание всех этих качеств должно начинаться с детства. В связи с 

этим одной из актуальных задач физического воспитания дошкольников является разра-

ботка и использование таких методов и средств, которые способствовали бы функциональ-

ному совершенствованию детского организма, повышению его работоспособности, делали 

бы его стойким и выносливым, обладающим высокими защитными способностями к неблаго-

приятным факторам внешней среды. 

     Использование разнообразных форм двигательной деятельности создает оптимальный 

двигательный режим, необходимый для полноценного физического развития и укрепления здо-

ровья ребенка. Физкультурные праздники, физкультурный досуг, Дни здоровья являются важ-

ными компонентами активного отдыха детей. 

        Многообразная деятельность детей, насыщенная эмоциональными играми, упражнени-

ями, проводимыми на свежем воздухе в виде развлечений, способствует физической реакции 

детей, расслабления организма после умственной нагрузки, укреплению их здоровья полез-

ными упражнениями и в плане всесторонней физической подготовки, и в плане активного от-

дыха детей являются спортивные игры и упражнения, в основе которых лежат все основные 

виды движений, выполняемых в самых разнообразных условиях. 

      В программе максимально учитываются возрастные и индивидуальные особенности вос-

питанников. Программа разработана в результате практической работы с детьми и роди-

телями, на основе наблюдений, диагностирования, поисков и размышлений. 

Цель программы — полноценное физическое, личностное, интеллектуальное развитие ре-

бенка дошкольника, его физических способностей, «здорового духа» через организацию физи-

ческой деятельности. 
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Задачи: 

1. Охранять и укреплять здоровье детей, совершенствовать «физическое развитие, по-

вышать свойства организма, улучшать физическую и умственную работоспособность. 

2. Формировать у всех участников образовательного процесса осознанное отношение к 

своему здоровью. 

З. Воспитывать в детях, родителях потребность в здоровом образе жизни как показателе 

общечеловеческой культуры. 

4. Приобщать детей и взрослых к традициям большого спорта (лыжи, баскетбол, фут-

бол, волейбол). 

5. Развивать основные физические способности (силу, быстроту, ловкость, выносли-

вость и др.) и умение рационально использовать их в различных условиях. 

6. Формировать и совершенствовать двигательные умения и навыки, обучать новым ви-

дам движений, основанных на приобретённых знаниях и мотивациях физических упражне-

ний. 

7. Способствовать усвоению правил соблюдения гигиенических норм и культуры быта, 

связывая воедино элементы анатомических, физиологических и гигиенических знаний. 

8. Помочь педагогам и родителям организовать с детьми дошкольного возраста оздоро-

вительную работу, направленную на формирование у них мотивации к здоровому образу 

жизни, поведенческих навыков здорового образа жизни. 

9. Создать оптимальный режим дня, обеспечивающий гигиену нервной системы ребёнка, 

комфортное самочувствие, нервно-психическое и физическое развитие. 

  

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы  

(п. 23 ФОП)  

Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог опреде-

ляет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и инди-

видуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интере-

сов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обу-

чения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей.  

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Федераль-

ной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей:  

1) в раннем возрасте (1 год - 3 года):  

 предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое);  

 экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); си-

туативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстни-

ками под руководством взрослого;  

 двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, про-

стые подвижные игры);  

 игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с ди-

дактическими игрушками);  

 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь);  

 изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала;  

 самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и другое); 

 музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально- ритми-

ческие движения).  

2) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет):  

 игровая  деятельность  (сюжетно-ролевая,  театрализованная,  режиссер-

ская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 



22 
 

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеси-

туативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно- дело-

вое); 

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалоги-

ческая и монологическая речь);  

 познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобрази-

тельная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка;  

 двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спор-

тивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);  

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно- бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд);  

 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пе-

ние, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструмен-

тах).  

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог может использо-

вать следующие методы:  

 организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным фор-

мам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этиче-

ские беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);  

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы).  

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной де-

ятельности детей:  

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 

организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматри-

вание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рас-

сказы педагога или детей, чтение);  

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представ-

лений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематиче-

скую модель);  

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие 

пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений;  

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача де-

лится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение пред-

ставлений в новых условиях);  

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирова-

ние). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он спо-

собствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, ком-

муникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя сов-

местные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, потребно-

стях.  

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и лич-

ностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его приме-

нения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач 

воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов.  
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При реализации Программы педагог может использовать различные средства, представлен-

ные совокупностью материальных и идеальных объектов:  

 демонстрационные и раздаточные;  

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

 естественные и искусственные;   

 реальные и виртуальные.  

Средства реализации Программы, используются для развития следующих видов деятельно-

сти детей:  

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое);  

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);   

 коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и  

 другое);  

 познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе ма-

кеты, плакаты, модели, схемы и другое);  

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиок-

ниги, иллюстративный материал);  

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);  

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и кон-

струирования); 

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое).  

В соответствии с ФОП ДО, ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обуче-

ния, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Про-

граммы.  

Вариативность форм, методов и средств реализации Федеральной программы зависит не 

только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых обра-

зовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. 

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образова-

тельном процессе.  

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает субъектные 

проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание зани-

маться той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятель-

ности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности.  

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Про-

граммы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение 

и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность.  

 

3.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

(п. 24 ФОП ДО) 

          Образовательная деятельность в ДОО включает: образовательную деятельность, осу-

ществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; образователь-

ную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; самостоятельную деятель-

ность детей; взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.  

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных за-

дач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или не-

сколько вариантов совместной деятельности:  
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1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он вы-

полняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;  

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - равно-

правные партнеры;  

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до  

завершения) направляет совместную деятельность группы детей;  

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его зада-

нию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей;  

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссер-

ские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобра-

зительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская 

деятельность (опыты, эксперименты и другое).  

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъ-

ектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и 

способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в 

процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. 

На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствую-

щие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного вы-

бора детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия 

детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и са-

мостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образова-

тельный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и 

развития детей.  

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включа-

ется в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследователь-

ская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельно-

сти.  

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначаль-

ные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется 

возможным.  

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познава-

тельную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциоген-

ную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие.  

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма органи-

зации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или 

прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. От-

сутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде 

всего, в социальном развитии детей.  

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО.  

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит 

в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение.  
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Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать:  

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);  

 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе 

в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций;  

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиениче-

ских навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);  

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;  

 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнат-

ными растениями и другое);  

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей;  

 продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое);  

 оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое).  

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий.  

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации 

обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. 

Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной 

деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образователь-

ных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного 

времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, 

желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания.  

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении об-

разовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения заня-

тий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка 

для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21.  

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 

форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснован-

ную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:  

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разно-

образных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;  

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей;  

 экспериментирование с объектами неживой природы;  

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материа-

лом); элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;  

 свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;  

 проведение спортивных праздников (при необходимости).  

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может вклю-

чать:  

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты;  

 ремонт книг, настольно-печатных игр;  

 стирка кукольного белья;  
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 изготовление игрушек-самоделок для игр малышей);  

 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настоль-

ный, теневой театры, игры-драматизации;  

 концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- 

 ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);  

 опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и  

 другое;  

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов  

 чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее;  

 слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические  

 движения, музыкальные игры и импровизации;  

 организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искус-

ства, мастерских;  

 просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого;  

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям;  

 работу с родителями (законными представителями).  

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). Са-

мостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, 

времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную 

деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддержи-

вать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое).  

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятель-

ной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных 

видах деятельности, обеспечивают их продуктивность.  

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследова-

тельскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы.  

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъект-

ность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских 

инициатив: 

 в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая  

 инициатива);  

 в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагании познава-

тельно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная ини-

циатива);  

 коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуни-

кативная инициатива);  

 чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- исследова-

тельской, продуктивной деятельности).  

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, прояв-

ленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые собы-

тия, неожиданные явления, художественная литература и другое.  

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творче-

ского обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 

практик предполагает подгрупповой способ объединения детей.  
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3.4. Способы и направления поддержки детской инициативы (п. 25 ФОП ДО)  

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возмож-

ности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструиро-

вать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляю-

щие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенно-

сти, комфорта, положительного самоощущения.  

 Наиболее  благоприятными  отрезками  времени  для  организации  сво-

бодной  

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и вторая 

половина дня.  

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной иници-

ативной деятельности, например:  

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;  

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;  

 игры - импровизации и музыкальные игры;  

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;  

 логические игры, развивающие игры математического содержания;  

 самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;  

 самостоятельная  двигательная деятельность,  подвижные  игры,  вы-

полнение ритмических и танцевальных движений.  

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия:  

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять жела-

ние ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответ-

ствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;  

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в дея-

тельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятель-

ности;  

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития де-

тей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять вни-

мание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразитель-

ности, поиска новых подходов;  

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;  

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и  

желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;  

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, прояв-

ляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;  

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок ис-

пытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посовето-

вать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;  
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8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных дей-

ствий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к прояв-

лению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхище-

ния.  

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, 

ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об интересу-

ющих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно 

поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей млад-

шего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на развитие 

стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. 

Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их позна-

вательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать ре-

шения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектировании ре-

жима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, 

чтобы ребёнок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспери-

ментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому 

подобное), в двигательной деятельности.  

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ре-

бёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни 

и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы раз-

нообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог наме-

ренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в 

которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необхо-

димо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть 

готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную 

активность, уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня 

педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, 

желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность спо-

собствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что способ-

ствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие 

ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, 

умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной 

поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к ве-

щам и игрушкам.  

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, по-

этому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно раз-

нообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца).  

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со сто-

роны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, 

которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог 

создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имею-

щийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к само-

стоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их уси-

лия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать 

трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, 

творческих решений возникших затруднений.  

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд спосо-

бов и приемов.  

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ре-

бёнка прошлый опыт.  
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2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, по-

ощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с ре-

шением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцен-

тирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за резуль-

тат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий.  

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом 

для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его инте-

ресы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятель-

ности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо под-

держивать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах.  

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 

(или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится пе-

дагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям пла-

номерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты.  

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности 

и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и про-

блемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, 

способы и формы его воплощения.  

Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей 

к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные за-

писи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, за-

ключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку 

зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания.  

 

3.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива  

с семьями обучающихся 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются:  

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компе-

тентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; обеспече-

ние единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и  

семьи;  повышение воспитательного потен-

циала семьи.  

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспи-

тательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов.  

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач:  

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности отно-

сительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Феде-

рации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО;  
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2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей;  

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базо-

вой основы благополучия семьи;  

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач;  

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.  

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов:  

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они 

обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития 

личности ребёнка;  

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна ак-

туальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из роди-

телей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; 

между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен ин-

формацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье;  

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педа-

гогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необхо-

димо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); 

важно этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педаго-

гов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей;  

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодей-

ствии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родите-

лей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу 

и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач;  

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необ-

ходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого 

и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей.  

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям:  

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ре-

бёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных пред-

ставителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного 

анализа; согласование воспитательных задач;  

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического раз-

вития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных ме-

тодов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о 

мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об осо-

бенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ре-

бёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми;  
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3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях се-

мьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктив-

ного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; спосо-

бам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и дру-

гому.  

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образова-

тельных проектов ДОО совместно с семьей.  

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться по-

вышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здо-

ровьесбережения ребёнка.  

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности:  

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психиче-

ское здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное пи-

тание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный пси-

хологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о дей-

ствии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), 

наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка;  

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с ре-

комендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемиче-

ским показаниям;  

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о воз-

можностях ДОО и семьи в решении данных задач;  

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными меропри-

ятиями, проводимыми в ДОО;  

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; про-

блемы социализации и общения и другое).  

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных спе-

циалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других).  

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимо-

действия с родителями (законными представителями):  

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологиче-

ские срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с ро-

дителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые про-

смотры занятий и других видов деятельности детей и так далее;  

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги 

и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (закон-

ных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 
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сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фото-

графии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представите-

лей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое.  

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную дея-

тельность используются специально разработанные (подобранные) дидактические мате-

риалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) 

с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуе-

мыми в ДОО. Эти материалы сопровождаются подробными инструкциями по их исполь-

зованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом воз-

растных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный 

потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач.  

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между се-

мьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять при-

чины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В 

диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультиро-

вание по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного 

ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты 

со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в 

освоении образовательной программы.  

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, при-

емы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих пе-

ред ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с ро-

дителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста.  

  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

  

ДОУ накоплен значительный опыт организации сотрудничества с родителями в 

традиционных и современных формах.  

План сотрудничества с родителями  

1. Анкетирование  

- по вопросам адаптации  

- по направлениям развития детей - удовлетворен-

ность работой ДОУ  

2. Родительские собрания:  

- Задачи воспитания и обучения детей на новый учебный 

год, организация режима дня  Подготовка детей к обучению 

в школе (общее родительское собрание с участием учителей 

школ № 28, 36, 57)  

- Приоритетные направления  сотрудничества (по акту-

альным и текущим задачам развития и воспитания детей)  

- Собрания по итогам учебного года  

3. День дублёра  

4. Совместные мероприятия познавательной направ-

ленности (викторины, вечера вопросов и ответов, дис-

куссии, экскурсии и т.д.)  

  

Сентябрь   

В течение года  

Май   

  

Сентябрь   

Октябрь  

  

  

Декабрь   

  

  

Май   

Ноябрь   

Декабрь   
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5.  Фотоакции:  

- «Мы и лето» (семейный отдых)  

- «Мамы и папы. Первый раз  в первый класс»  

6. Организация совместных праздников и досугов  

(спортивных, музыкальных, театрализованных и др.)  

7. Мастер-классы, практикумы, дни встреч с интерес-

ными людьми  

8. Организация консультативной помощи родителям  

9. Привлечение родителей к созданию развивающей 

среды  

10. Наглядная информация (фотоотчеты, информаци-

онные буклеты, стенды, газета «По секрету всему 

свету», экраны «обратной информации», альбомы ново-

стей и т.д.)  

11. Представление информации на сайте ДОУ  

12. Педагогические письма  

13. Участие родителей в управлении ДОУ (Совет ДОУ, 

родительские комитеты)  

14. Индивидуальные собеседования по результатам диа-

гностики. 

15. Организация выставок совместных работ 

16. Проведение дней открытых дверей для родителей  

- Проектная деятельность 

 

 

 

  

Сентябрь   

Апрель   

В течение года  

  

  

Февраль, март   

  

В течение года  

В течение года  

  

  

В течение года  

  

  

3 раза в месяц 

Май   

1 раз в месяц  

  

Ноябрь, май  

 

Ежемесячно  

2 раза в год  

В течение года  

 

 

План комплексного сопровождения и индивидуальной поддержки развития детей в се-

мье  
  

Задачи  Мероприятия   Срок  

Изучение потребностей семьи в  

педагогической поддержке  

  

Изучение образовательных за-

просов родителей, а также по-

требностей, возможностей  и 

интересов ребёнка    

Анкетирование  

  

  

Анкетирование  

Наблюдение  

 Сентябрь  

  

  

Сентябрь  

Ознакомление родителей с ре-

зультатами оценки индивиду-

ального развития  

ребёнка  

Индивидуальные кон-

сультации, в т. ч. ди-

станционные Лист 

рекомендаций  

 Ноябрь, апрель  

Наблюдение и обсуждение с роди-

телями динамики  

развития ребёнка  

Индивидуальные  беседы  

результатам наблюдения  

  

Педагогическое письмо  

по  В течение года  

  

  

Май  

Включение вопросов развития 

детей в семье в повестку роди-

тельских собраний  

Родительские собрания  1 раз в квартал  
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Взаимодействие с родителями с 

учетом индивидуальных потреб-

ностей и  

образовательных  запросов  се-

мьи  

Совместные мероприятия раз-

личной направленности по всем 

образовательным  

областям  

  

Размещение педагогического 

контента в закрытой группе 

ВКонтакте, в мессенджере 

WhatsApp (видеозаписи заня-

тий, образовательные ролики, 

консультации  

специалистов)  

В течение года  

Оценка удовлетворенности вза-

имодействия педагогов ДОУ с 

родителями по индивидуальной 

поддержке  

развития детей в семье  

Электронное  анкетирова-

ние родителей  

Июнь  

  

 

3.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа (далее  - КРР) в МБДОУ д/с № 432 направ-

лено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (це-

левые группы), включая детей с особыми образовательными потребностями (далее –

ООП), в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной по-

мощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и инди-

видуальных особенностей, социальной адаптации.  

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение инди-

видуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг ди-

намики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагог-психолог, учитель-де-

фектолог, учителя- логопеды и другие квалифицированные специалисты.  

ДОО имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с 

ФГОС ДО, которая может включать:  

 план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий;  

 рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имею-

щих различные ООП и стартовые условия освоения Программы.  

 методический инструментарий для реализации диагностических, коррекци-

онно-развивающих и просветительских задач программы КРР.  

 Задачи КРР:  

 определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы 

и социализации в ДОО;  

 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами;  

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической по-

мощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического 
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развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с реко-

мендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого- педаго-

гического консилиума образовательной организации (далее - ППК);  

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей до-

школьного возраста;  

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы;  

 реализация  комплекса  индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.  

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК.  

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекци-

онно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно- развиваю-

щих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 

определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучаю-

щихся.  

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на 

основе рекомендаций ППК ДОО.  

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых 

групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения 

их в программы психолого-педагогического сопровождения:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  

2) обучающиеся с ООП: с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в по-

рядке, установленном законодательством Российской Федерации; обучающиеся 

по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании ме-

дицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повы-

шенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не 

связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к боль-

шому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; обучающиеся, испы-

тывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социаль-

ной адаптации; одаренные обучающиеся;  

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признан-

ные таковыми в нормативно установленном порядке;  

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнад-

зорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в норма-

тивно установленном порядке;  

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных фак-

торов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или 

крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).  
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КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего образо-

вательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельно-

сти детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- развивающих 

групповых (индивидуальных) занятий.  

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, ком-

муникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения.  

Содержание коррекционно-развивающей работы (п. 28 ФОП ДО)   

Диагностическая работа включает: своевременное выявление детей, нуждающихся 

в психолого-педагогическом сопровождении; раннюю (с первых дней пребывания обу-

чающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей со-

циальной адаптации; комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диа-

гностической информации от специалистов разного профиля; определение уровня акту-

ального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и 

социализации, выявление его резервных возможностей; изучение уровня общего разви-

тия обучающихся (с учётом особенностей нозологической группы), возможностей вер-

бальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; изучение разви-

тия эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; изучение 

индивидуальных  образовательных  и  социально-коммуникативных потреб-

ностей обучающихся; изучение социальной ситуации развития и условий семейного вос-

питания ребёнка; изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающе-

гося; изучение направленности детской одаренности; изучение, констатацию в развитии 

ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; мониторинг развития детей и преду-

преждение возникновения психолого- педагогических проблем в их развитии; выявле-

ние детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- психологической 

адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имею-

щихся трудностей; всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образова-

тельной среды; системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и дина-

микой развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответ-

ствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.  

КРР включает:  

 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с 

его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; организа-

цию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых кор-

рекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений по-

ведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социа-

лизации;  

 коррекцию и развитие высших психических функций;  

 развитие  эмоционально-волевой  и  личностной  сферы  обу-

чающегося  и психологическую коррекцию его поведения; 

  развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального ин-

теллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности 

 коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движе-

ний;  
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 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с 

ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умствен-

ного развития или иной направленностью одаренности; создание насыщенной 

PППС для разных видов деятельности;  

 формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечиваю-

щей включение детей иностранных граждан в российское образовательное про-

странство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода 

(происхождения);  

 оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, психо-

травмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты;  

 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родите-

лей (законных представителей) с детьми;  

 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка.  

Консультативная работа включает:  

 разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образова-

тельных отношений;  

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориенти-

рованных методов и приемов работы с обучающимся;  

 консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии вос-

питания и приемов КРР с ребёнком.  

Информационно-просветительская работа предусматривает: различные формы 

просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные 

материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образова-

тельных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их 

родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенно-

стями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучаю-

щихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; проведение темати-

ческих выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей (законных пред-

ставителей) по разъяснению индивидуально- типологических особенностей различных 

категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации.  

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозоло-

гическим группам осуществляется в соответствии с адаптированными образователь-

ными программами дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и со-

циальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучаю-

щихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами коррек-

ционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у обучаю-

щихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в 

том числе с использованием ассистивных технологий.   

В МБДОУ д/с № 432 функционируют группы комбинированной и компенсирующей 

направленности для детей 3-7 лет, которые посещают нормотипичные дети и дети с 

ограниченными возможностями здоровья (тяжелые нарушения речи, задержка психи-

ческого развития, расстройство аутистического спектра и др. ).  
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Характеристика и особенности организации коррекционно-развивающей работы 

с детьми с ОВЗ) представлены в адаптированных образовательных программах до-

школьного образования МБДОУ д/с № 432 (АОП ДО).   

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 

длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 

4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельно-

сти (ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно по-

лучать от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в 

отношении ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает нега-

тивное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ре-

бёнка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации.  

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, 

в том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования:  

 коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер, познавательных процессов;  

 снижение тревожности; помощь в разрешении поведенческих проблем;  

 создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками.  

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуаль-

ного маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основа-

нии медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и 

педагогической диагностики.  

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне обра-

зования:  

 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития.  

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия под-

держки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного 

воспитания;  

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности;  

 сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуаль-

ных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, 

миром и самим собой;  

 формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчиво-

сти; организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды 

в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности.  

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК 

по результатам психологической и педагогической диагностики.  
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Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, ис-

пытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации 

на дошкольном уровне образования:  

 развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверст-

нику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;  

 формирование уверенного поведения и социальной успешности;  

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие  

 попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрес-

сия);  

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку.  

Работа по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обу-

чающихся в организации, организовывается с учётом особенностей социальной ситуа-

ции каждого ребёнка персонально.  

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы осу-

ществляется в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОО. В случаях выра-

женных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребёнка, 

его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК 

по результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных пред-

ставителей) ребёнка.  

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, име-

ющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие 

проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря 

аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствитель-

ность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного 

характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигатель-

ная расторможенность, снижение произвольности внимания).  

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведе-

ния на дошкольном уровне образования:  

 коррекция  (развитие)  социально-коммуникативной,  личностной,  эмоцио-

нально-волевой сферы;  

 помощь в решении поведенческих проблем;  

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;  

 развитие рефлексивных способностей;  

 совершенствование способов саморегуляции.  

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение индивиду-

ального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на ос-

нове заключения ППК по результатам психологической диагностики или по обоснован-

ному запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). 
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.  

3.7.Рабочая программа воспитания (п. 29 ФОП ДО)  

Пояснительная записка  

Рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания) является обяза-

тельным компонентом содержательного раздела образовательной программы дошколь-

ного образования МБДОУ д/с № 432.  

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке.  

1) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социо-

культурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе пра-

вил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирова-

ние у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защит-

ников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда 

и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде.  

2) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют тради-

ционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные 

ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения 

к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого 

культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России.  

3) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традицион-

ным ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духов-

ного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимо-

помощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, един-

ство народов России. 

4) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании вос-

питательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей.  

5) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспи-

тания.  

6) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания  

7) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

8) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  
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9) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

10) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

11) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспита-

ния.  

12) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характе-

ристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпуск-

ника ДОО и с традиционными ценностями российского общества.  

13) С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребё-

нок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспи-

тательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, биб-

лиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей.  

14) Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержатель-

ный и организационный.  

15) Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в 

ДОО.  

  

Целевой раздел Программы воспитания Цели и задачи воспитания. 

 

1.1. Цель Программы воспитания 

В соответствие с ФГОС ДО и  образовательной программой нашего дошкольного учре-

ждения, целью воспитания в ДОУ является  – личностное развитие ребенка дошкольного воз-

раста, проявляющееся: 

 в усвоении им знаний основных норм, которые общество выработало на основе ба-

зовых ценностей современного общества (в усвоении ими социально значимых зна-

ний); 

 в развитии его позитивных отношений к этим ценностям (в развитии  

их социально значимых отношений); 

 в приобретении им соответствующего этим ценностям опыта поведения, примене-

ния сформированных знаний и отношений на практике (в приобретении опыта соци-

ально значимых дел). 

Данная цель ориентирует педагогических работников ДОУ не на обеспечение соответ-

ствия личности воспитанника единому уровню воспитанности, а на обеспечение позитивной 

динамики развития его личности. В связи с этим важно сочетание усилий педагога по разви-

тию личности воспитанников и усилий самого ребенка по своему саморазвитию. Их сотруд-

ничество, партнерские отношения являются важным фактором успеха в достижении цели. 

Конкретизация общей цели воспитания, применительно к возрастным особенностям 

воспитанников, позволяет выделить в ней следующие задачи, выполнение которых необхо-

димо реализовывать на разных этапах дошкольного образования детей от 1,5 до выхода в 

школу:  

Главной задачей Программы является создание организационно-педагогических усло-

вий в части  воспитания, личностного развития и социализации детей дошкольного возраста 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском об-

ществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства. 
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1. Поддержка традиций дошкольного учреждения в проведение социально значимых 

образовательных и досуговых мероприятий. 
2. Развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка, социальных, 

нравственных, физических, интеллектуальных, эстетических качеств. 
3. Создание благоприятных условий для гармоничного развития каждого ребенка в 

соответствии с его возрастными, гендерными, индивидуальными особенностями и склонно-

стями. 
4. Формирование общей культуры личности ребенка, в том числе ценностей здоро-

вого и устойчивого образа жизни, инициативности, самостоятельности и ответственности, ак-

тивной жизненной позиции. 
5. Организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, взрос-

лыми и окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав свобод-

ного человека. 
6. Воспитание у ребенка чувства собственного достоинства, патриотических чувств, 

любви к Родине, гордости за ее достижения на основе духовно-нравственных и социокультур-

ных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 
7. Использование воспитательного ресурса развивающей предметно-пространствен-

ной среды ДОУ. 
8. Объединение воспитательных ресурсов семьи и ДОУ Детский сад на основе тради-

ционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества. 
9. Установление партнерских взаимоотношений ДОУ с семьей, оказание ей психо-

лого-педагогической поддержки, повышение компетентности родителей (законных предста-

вителей) воспитанников в вопросах воспитания, развития и образования детей. 
Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (от 0 до 3 лет,  

от 3 до 7 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания  

и реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими норма-

тивными правовыми документами в сфере ДО.  

 

Содержание направлений Программы воспитания ДОУ 

Направления 

воспитания  

Общие задачи воспитания при реализации программ воспитания в 

ДОУ,  

соотнесенных с проектом Портрета выпускника ДОУ 

Развитие основ 

нравственной 

культуры 

 

Развивать у ребенка: 

 Нравственные чувства: милосердия, сострадания, сопереживания, 

доброе, гуманное  отношение к окружающему миру, дружелюбия, 

взаимопомощи, ответственности и заботы. 

 Представления о добре и зле, правде и лжи, трудолюбии и лени, чест-

ности, милосердия, прощении. 

 Основные понятия нравственного самосознания – совесть, добросо-

вестность, справедливость, верность, долг, честь, благожелательность. 

 Нравственные качества: заботливое отношение к младшим и стар-

шим. 

 Умения строить отношения в группе на основе взаимоуважения и вза-

имопомощи, находить выход из конфликтных ситуаций, не обижать 

других, прощать обиды, заступаться за слабых, проявлять солидар-

ность и толерантность к другим людям, преодолевать агрессию и 

гнев, сохранять душевно спокойствие. 

 Формы нравственного поведения, опираясь на примеры нравствен-

ного поведения исторических личностей, литературных героев, в по-

вседневной жизни. 
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 Умения оценивать свои поступки в соответствии с этическими нор-

мами, различать хорошие и плохие поступки. 

 Умения признаться в плохом поступке и проанализировать его. 

 Способность брать ответственность за свое поведение, контролиро-

вать свое поведение по отношению к другим людям. 

 Способность выражать свои мысли и взгляды, а также возможность 

влиять на ситуацию. 

 Способность участвовать в различных вида совместной деятельности 

и принятии решений. 

 Представления о правилах поведения, о влиянии нравственности на 

здоровье человека и окружающих людей. 

 Первоначальные представления о базовых национальных российских 

ценностях, о правилах этики. 

 Отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскор-

бительным словам и действиям, в том числе в содержании художе-

ственных фильмов и телевизионных передач. 

 Представление о возможном негативном влиянии на морально-психо-

логическое состояние человека некоторых компьютерных игр, кино и 

телевизионных передач. 

Формирование 

семейных цен-

ностей 

Развивать у ребенка: 

 Представление о семье, роде, семейных обязанностях, семейных тра-

дициях. 

 Уважение к свой семье, фамилии, роду. 

 Представление о материнстве, отцовстве, о ролевых позициях в семье. 

 Чувства уважения к собственной семье, к семейным традициям, 

праздникам, к семейным обязанностям. 

 Чувства осознания семейных ценностей, ценностей связей между по-

колениями. 

 Терпимое отношение к людям, участвующим в воспитании ребенка. 

 Умения достигать баланс между стремлениями к личной свободе и 

уважением близких людей, воспитывать в себе сильные стороны ха-

рактера, осознавать свои ценности, устанавливать приоритеты. 

 Навыки конструктивного общения и ролевого поведения. 

 Интерес к биографии и истории семьи других детей. 

Формирование 

основ граждан-

ской идентич-

ности 

Развивать у ребенка: 

 Представления о символах государства – Флаге, Гербе Российской 

Федерации, о флаге и гербе субъекта Российской Федерации, в кото-

ром находится образовательная организация; 

 Элементарные представления о правах и обязанностях гражданина 

России. 

 Высшие нравственные чувства: патриотизм, гражданственность, ува-

жение  

к правам и обязанностям человека. 

 Интерес к общественным явлениям, понимание активной роли чело-

века в обществе. 

 Уважительное отношение к русскому языку как государственному, а 

также языку межнационального общения. 

 Стремление и желание участвовать в делах группы. 

 Уважение к защитникам Родины. 

 Представления о героях России и важнейших событиях истории Рос-

сии и ее народов. 
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 Интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в 

жизни России, субъекта Российской Федерации, края, в котором нахо-

дится образовательная организация. 

Формирование 

основ межэт-

нического вза-

имодействия 

(Воспитание 

уважения к 

людям других 

национально-

стей) 

Развивать у ребенка: 

 Умение воспринимать собственные взгляды как одну из многих раз-

личных точек зрения. 

 Представления о народах России, об их общей исторической судьбе. 

 Интерес к разным культурам, традициям и образу жизни других лю-

дей. 

 Уважение к культурным и языковым различиям. 

 Сознательное негативное отношение к проявлению доступных его по-

ниманию форм дискриминации или оскорблений (например, неуваже-

ние, частично неосознанное игнорирование) или обобщение с соци-

альными маргинальными группами, языковыми и этническими мень-

шинствами. 

 Умение уважать непохожесть других людей, даже если дети до конца 

не понимают ее. 

 Способы взаимодействия с представителями разных культур. 

Формирование 

основ социо-

культурных 

ценностей 

(Воспитание 

ценностного 

отношения к 

прекрасному,  

формирование 

представлений 

об эстетиче-

ских идеалах и 

ценностях) 

Развивать у ребенка: 

 Представления о душевной и физической красоте человека. 

 Эстетические вкусы, эстетические чувства, умение видеть красоту 

природы, труда и творчества; 

 Интерес к произведениям искусства, литературы, детским спектак-

лям, концертам, выставкам, музыке. 

 Интерес к занятиям художественным творчеством и желание зани-

маться творческой деятельностью. 

 Бережное отношение к фольклору, художественным промыслам и ре-

меслам, произведениям культуры и искусства, зданиям, сооружениям, 

предметам, имеющим историко-культурную значимость, уникальных 

в историко-культурном отношении. 

 Интерес к народным промыслам и желание заниматься техниками, ис-

пользуемыми в народных промыслах. 

 Способность с уважением и интересом относится к другим культурам. 

 Отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости. 

Формирование 

основ экологи-

ческой куль-

туры (Воспита-

ние ценност-

ного отноше-

ния к природе, 

окружающей 

среде (экологи-

ческое воспи-

тание) 

Развивать у ребенка: 

 Интерес к природе, природным явлениям и формам жизни, понима-

ние активной роли человека в природе. 

 Чуткое, бережное и гуманное отношение ко всем живым существам и 

природным ресурсам. 

 Умение оценивать возможность собственного вклада в защиту окру-

жающей среды и бережного обращения с ресурсами. 

 Начальные знания об охране природы. 

 Первоначальные представления об оздоровительном влиянии при-

роды на человека. 

 Представления об особенностях здорового образа жизни. 

Воспитание 

культуры 

труда (Воспи-

Развивать у ребенка: 

 Уважение к труду и творчеству взрослых и сверстников. 

 Начальные представления об основных профессиях, о роли знаний, 

науки, современного производства в жизни человека и общества. 
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тание трудо-

любия, творче-

ского отноше-

ния к труду)  

 Первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разра-

ботке и реализации проектов. 

 Умения проявлять дисциплинированность, последовательность и 

настойчивость в выполнении трудовых заданий, проектов. 

 Умения соблюдать порядок в процессе игровой, трудовой, продуктив-

ной и других видах деятельности. 

 Бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей. 

 Отрицательное отношение к лени и небрежности в различных видах 

деятельности, небережливому отношению к результатам труда людей. 

 

Возможные виды,  формы, методы и средства деятельности 

Виды и формы деятельности реализуются на основе последовательных циклов, кото-

рые при необходимости могут повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем 

возрасту варианте неограниченное количество раз.  

Эти циклы представлены следующими элементами: 

 погружение – знакомство, которое реализуется в различных формах: чтение, про-

смотр, экскурсии и пр.; 

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие про-

дукты; 

 организация события, в котором воплощается смысл ценности. 

Последовательность циклов может изменяться. Например, цикл может начинаться с яр-

кого события, после которого будет развертываться погружение и приобщение к культурному 

содержанию на основе ценности. 

События, формы и методы работы по реализации каждой ценности в пространстве вос-

питания могут быть интегративными. Например, одно и тоже событие может быть посвящено 

нескольким ценностям одновременно. 

Каждый педагог разрабатывает конкретные формы и методы реализации воспитатель-

ного цикла. В ходе разработки должны быть определены смысл и действия взрослых, а также 

смысл и действия детей в каждой из форм. В течение всего года воспитатель осуществляет 

педагогическую диагностику, на основе наблюдения за поведением детей.  

Методы воспитания – это способы педагогического воздействия на сознание 

воспитуемых, направленные на достижение цели воспитания. 

Наиболее эффективные методы воспитания в сфере развития личности ребенка, это 

методы, которые обеспечивают создание у детей практического опыта общественного 

поведения. К ним можно отнести: 

 Метод приучения ребенка к положительным формам общественного поведения, 

воспитания нравственных привычек. Основной смысл его заключается в том, что детей систе-

матически в самых разных ситуациях побуждают поступать в соответствии с нормами и пра-

вилами, принятыми в обществе. Например, здороваться и прощаться, благодарить за услугу, 

вежливо отвечать на вопросы, бережно относиться к вещамит.п. Детей приучают к помощи и 

взаимопомощи, к проявлению заботы о младших, о старших, к правдивости, скромности. При-

учение осуществляется с помощью упражнения, при этом побуждение к поступку, действию 

связывается с влиянием на чувства ребенка, на его сознание. 

Упражнение предполагает включение детей в разнообразную практическую 

деятельность, в общение со сверстниками и взрослыми в естественных жизненных ситуациях 

и в специально создаваемых, стимулирующих дошкольников к таким поступкам. 

Метод приучения дает наибольший эффект если он сочетается с примером взрослого 

или других детей. Чтобы ребенок начал действовать по примеру старшего или сверстника, 
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необходимо желание быть похожим на того, кто затронул его чувства, направил деятельность. 

Желание быть похожим реализуется через деятельность подражания. Когда пример получил 

отражение в деятельности ребенка, можно говорить о его активном влиянии на личность. 

Следует подчеркнуть значение целенаправленного наблюдения, организуемого 

педагогом. Наблюдение формирует отношение к наблюдаемому и положительно влияет на 

поведение детей. 

 Метод показ действия. С его помощью формируется такое важное качество, как 

самостоятельность. В условиях жизни ребенка в ДОУ самостоятельность приобретает ярко 

выраженный нравственный, общественный аспект. 

 Метод организации деятельности, которая и в дошкольном возрасте, особенно 

старшем, носит общественно полезный характер. В первую очередь это совместный, коллек-

тивный труд детей. 

Педагог определяет цель работы и обдумывает ее организацию в целом, а также 

подбор и расстановку участников в небольших объединениях. В старшей и подготовительной 

группах воспитатель, организуя разнообразную трудовую деятельность, формирует навыки 

самоорганизации: рекомендует ребятам самим обдумать, что и для чего надо делать, как 

спланировать и разделить работу и т. п. Педагог помогает своим воспитанникам правильно 

оценивать и общие результаты, и трудовые усилия каждого. Показателями нравственного 

развития детей этого возраста наряду с самоорганизацией являются доброжелательность, 

готовность к взаимопомощи, взаимовыручке, трудолюбие. 

В младшем дошкольном возрасте основная задача трудового воспитания – 

формирование самостоятельности, ибо она – необходимая предпосылка для появления у 

малыша желания выполнять трудовые поручения. 

Труд и игра являются и средствами, и методами воспитания. 

 игра – действенный метод воспитания в сфере личностного развития. Ценность 

ее как средства и действенного метода воспитания в том, что эта деятельность дает ребенку 

возможность наиболее свободно и самостоятельно устанавливать связи и отношения с дру-

гими детьми, выбирать цели, подбирать материалы и находить средства осуществления за-

мысла. В игре особенно отчетливо проявляются достижения и недостатки личностного разви-

тия, уровень овладения детьми нормами и правилами поведения. 

Сюжетная игра имеет два плана детских отношений: один – это отношения 

сверстников по игре, или так называемые реальные отношения; второй – взаимоотношения 

играющих, регулируемые определенным сюжетом. Педагогически ценный сюжет, 

отражающий положительные стороны быта, общественно-политические явления, благотворно 

влияет на поведение детей в игре и даже отчасти вне игры. Игра активизирует чувства и 

отношения ребенка, его представления об окружающем. Для овладения детьми опытом 

общественного поведения необходимо развивать содержательные игры и активизировать 

общую работу по воспитанию у детей нравственных чувств и привычек поведения. Тогда 

можно ожидать, что при сговоре детей по поводу игры и в процессе самой игры будет 

достигнуто единство между поведением ребенка в соответствии с взятой на себя ролью и 

реальным поведением. 

Перечисленные методы применяются педагогом в любом виде детской 

деятельности. 

Следующие методы направлены на формирование у  дошкольников нравственных 

представлений, суждений, оценок: 

 беседы воспитателя на этические темы; 

 чтение художественной литературы и рассказывание; 
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 рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций, видеофильмов. 

Эти средства и методы целесообразно применять, при организации занятий со всей 

группой. 

На занятиях должно предусматриваться осуществление задач по воспитанию в сфере 

личностного развития, но особенно важно тщательно продумать содержание и ход занятий, на 

которых обобщаются знания и формируются представления детей о нашей Родине, ее 

многонациональном составе и другие общественные представления. 

В не занятий, также должны использоваться методы, направленные на формирование 

у детей нравственных представлений, суждений и оценок. 

Можно использовать также другие методы: вопросы к детям, побуждающие к ответу, 

картинки, на которых изображены различные ситуации, настольные игры и т.п. Такие методы 

используются главным образом для формирования у детей правильных оценок поведения и 

отношений и превращения моральных представлений в мотивы поведения. Этому содействует 

сочетание занятий словесного, словесно-наглядного характера с практической деятельностью 

детей. 

В связи с усвоением во время бесед, чтения книг первых понятий о моральных 

качествах (например, правдивость, справедливость, скромность, взаимопомощь, трудолюбие) 

рекомендуется подобрать игры, упражнения, трудовые задания, занятия, в которых дети имели 

бы возможность обогатить свой практический опыт, углубить знания и моральные чувства. 

Используя эти методы, воспитатель может не только знакомить детей с моральными 

качествами и отношениями, которыми обладали герои художественных произведений, 

участники каких-то событий, о которых шла речь в беседе педагога, но и включать детей в 

обсуждение и анализ того практического опыта, участниками которого они были сами. Темы 

подобных бесед, должны подбираться с учетом возраста детей. В беседах с детьми среднего и 

старшего возраста воспитатель стремится к тому, чтобы обобщенные высказывания детей 

сочетались с описанием, анализом практических ситуаций. Детям младших возрастов легче 

вспомнить реальные ситуации и свое поведение не во время бесед, а, например, при просмотре 

спектаклей кукольного, настольного театров, при проведении специально подобранных игр-

занятий. 

 Метод убеждения. Его используют через доброе, умное слово воспитателя, и с по-

мощью художественных произведений, и через умело организованную деятельность. 

 Метод положительного примера. Этот метод используется в педагогическом про-

цессе для организации детской деятельности в повседневной жизни. Важно, чтобы положи-

тельный пример становился для ребенка образцом для подражания. 

 Методы поощрения. Чаще всего используются при повседневном общении взрос-

лого с детьми. Они могут иметь положительное воздействие. В поощрениях и наказаниях чаще 

всего фиксируется результат воспитания в сфере личностного развития. Хорошее поведение, 

хорошие поступки заслуживают положительной оценки взрослого, а иногда и особого одоб-

рения с привлечением внимания группы детей. Поощрение должно применяться непременно 

с учетом того, какое значение имеет данный поступок не только для самого ребенка, но и для 

близких ему людей. Степень поощрения, его частота должны соотноситься со стремлением и 

старанием ребенка поступать хорошо. Важно замечать и малые достижения детей, особенно 

если ребенок приложил усилия, чтобы стать лучше. Не следует захваливать одних и тех же 

детей. В старших группах вопрос о достижениях детей, о том, достойны ли они одобрения, 

похвалы, целесообразно обсудить во время общей беседы. Прежде чем поощрять ребенка, 

нужно подумать, в какой мере он заслуживает похвалы. При этом принять во внимание его 
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возраст, степень личных усилий, общественное значение его хорошего поведения, конкрет-

ного поступка. 

В конце года педагог в каждой возрастной группы подводит анализ достижения детьми, 

планируемых результатов по освоению рабочей программы воспитания ДОУ.  

В воспитание детей в сфере их личностного развития используются следующие 

вариативные формы взаимодействия: 

 

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения 

Совместная деятельность Режимные мо-

менты 

Самостоятельная деятель-

ность детей 

Игры-занятия, сюжетно-ролевые игры, 

театрализованные игры, подвижные 

игры, народные игры, дидактические 

игры, подвижные игры, настольно-пе-

чатные игры,  чтение художественной 

литературы, досуги, праздники, активи-

зирующее игру проблемное общение 

воспитателей с детьми 

Рассказ и показ 

воспитателя, бе-

седы, поручения, 

использование 

естественно воз-

никающих ситуа-

ций. 

Самостоятельные игры раз-

личного вида, инсценировка 

знакомых литературных 

произведений, кукольный 

театр, рассматривание ил-

люстраций, сюжетных кар-

тинок. 

ФормированиеуважительногоотношениякисториисвоейстраныилюбвикРодине. 

Дидактические, сюжетно-ролевые, по-

движные, совместные с воспитателем 

игры, игры-драматизации, игровые за-

дания, игры-импровизации, чтение ху-

дожественной литературы, беседы, ри-

сование 

Рассказ и показ 

воспитателя, бе-

седы, поручения, 

использование 

естественно возни-

кающих ситуаций. 

Сюжетно-ролевые, по-

движные и народные 

игры, инсценировки, рас-

сматривание иллюстра-

ций, фотографий, рисова-

ние, лепка. 

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье 

и обществу 

Игры-занятия, сюжетно-ролевые игры, 

театрализованные игры, подвижные 

игры, народные игры, дидактические 

игры, настольно-печатные игры, чте-

ние художественной литературы, до-

суги, праздники, активизирующее игру 

проблемное общение воспитателей с 

детьми 

Рассказ и показ 

воспитателя, бе-

седы, поручения, 

использование 

естественно возни-

кающих ситуаций. 

Самостоятельные игры 

различного вида, инсце-

нировка знакомых лите-

ратурных произведений, 

кукольный театр, рас-

сматривание иллюстра-

ций, сюжетных картинок. 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству 

Разыгрывание игровых ситуаций, 

Игры-занятия, игры-упражнения, в 

структуре занятия, занятия по ручному 

труду, дежурства, экскурсии, поруче-

ния, показ, объяснение, личный при-

мер педагога, коллективный труд: 

-труд рядом, общий труд, огород на 

окне, труд в природе, работа в темати-

ческих уголках, праздники, досуги, 

экспериментальная деятельность, экс-

курсии за пределы детского сада, тури-

стические походы, трудовая мастер-

ская 

Утренний приём, 

завтрак, занятия, 

игра, одевание на 

прогулку, про-

гулка, возвраще-

ние с прогулки, 

обед, подготовка 

ко сну, подъём по-

сле сна, полдник, 

игры, подготовка к 

вечерней про-

гулке, вечерняя 

прогулка 

Дидактические игры, 

настольные игры, сю-

жетно-ролевые игры, 

игры бытового характера, 

народные игры, изготов-

ление игрушек из бумаги, 

изготовление игрушек из 

природного материала, 

рассматривание иллю-

страций, фотографий, 

картинок, самостоятель-

ные игры, игры инсцени-

ровки, продуктивная дея-

тельность, ремонт книг 

Формирование основ экологического сознания 

Занятия. Интегрированные занятия. Беседа. Развиваю- Дидактические игры. Те-

атрализованные игры. 
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Беседа. Экспериментирование.  Про-

ектная деятельность. Проблемно-поис-

ковые ситуации. Конкурсы. Викто-

рины. Труд в уголке природы, огороде. 

Дидактические игры. Игры-экспери-

ментирования. Дидактические игры. 

Театрализованные игры. Подвижные 

игры. Развивающие игры. Сюжетно-ро-

левые игры. Чтение.  Целевые про-

гулки. Экскурсии. Продуктивная дея-

тельность. Народные игры. Праздники, 

развлечения (вт.ч. фольклорные). Ви-

део просмотры. Организация тематиче-

ских выставок. Создание музейных 

уголков. Календарь природы. 

щие игры. Игро-

вые задания. Ди-

дактические игры. 

Развивающие 

игры. Подвижные 

игры. Игры экспе-

риментирования. 

На прогулке 

наблюдение за 

природными явле-

ниями. 

Сюжетно-ролевые игры. 

Развивающие игры. Игры 

экспериментирования. 

Игры с природным мате-

риалом. Наблюдение в 

уголке природы. Труд в 

уголке природы, огороде. 

Продуктивная деятель-

ность. 

Календарь природы. 

Формирование основ безопасности 

- занятия 
- игровые упражнения 

- индивидуальная работа 

- игры-забавы 

- игры-драматизации 

- досуги 

- театрализации 

- беседы 

- разыгрывание сюжета 

- экспериментирование  

- слушание и проигрывание коротких 

текстов (стихов, рассказов, сказок), по-

знавательных сюжетов 

- упражнения подражательного и ими-

тационного характера 

- активизирующее общение педагога с 

детьми 

- работа в книжном уголке 

- чтение литературы с рассматрива-

нием иллюстраций и тематических 

картинок 

- использование информационно-ком-

пьютерных технологий и технических 

средств обучения (презентации, видео-

фильмы, мультфильмы) 

- трудовая деятельность 

- игровые тренинги 

- составление историй, рассказов 

- работа с рабочей тетрадью 

- творческое задание 

- обсуждение 

- игровые ситуации 

- пространственное моделирование 

- работа в тематических уголках 

- целевые прогулки 
- встречи с представителями ГИБДД 

во всех режимных 

моментах: утрен-

ний прием, утрен-

няя гимнастика, 

приемы пищи, заня-

тия, самостоятель-

ная деятельность, 

прогулка, подго-

товка ко сну, днев-

ной сон 

- игры-забавы 
- дидактические игры 

- подвижные игры 

- сюжетно-ролевые игры 

- рассматривание иллю-

страций и тематических 

картинок 

- настольно-печатные 

игры 
- творческая деятель-
ность 
 
 
 
 

Необходимо учитывать, что по мере взросления детей, в силу их возрастной специфики 

и особенностей развития, выбор форм взаимодействия взрослого и ребенка меняется, 



50 
 

совершенствуется от простого, примитивного действия с игровым материалом до сложного, 

насыщенного процесса воспитания. 

На каждой ступени дошкольного детства для достижения поставленных задач 

воспитания в сфере личностного развития детей, необходимо выбирать ту форму 

взаимодействия, которая будет наиболее понятной ребенку, интересной для него и 

действенной для его развития. Это обусловлено тем, что воспитание детей 3-4 года жизни 

решаются по существу аналогичные задачи, нет резких различий в выборе методов и форм 

взаимодействия. Тоже следует сказать и в отношение воспитания детей 6-7 лет, хотя на каждой 

последующей ступени дошкольного возраста происходит процесс совершенствования тех 

нравственных качеств, чувств, отношений и представлений, начала которых закладывается 

ранее. Особая специфичность задач воспитания в сфере личностного развития детей 

отмечается у воспитанников от 4-5 лет. Здесь достаточно высокий уровень самостоятельности, 

развития самосознания, возникающая способность к саморегуляции  поведения, к 

систематическому участию трудовой деятельности отличают их от детей 3-4 лет. 

Решение задач воспитания детей в сфере личностного развития должно осуществляться 

комплексно. Но, поскольку, каждая детская деятельность создает свои специфические условия 

для реализации той или иной задачи, возникает необходимость в выделении наиболее 

значимых из них в той деятельности, в которой удается достичь наилучших результатов: 

 в игровой деятельности наилучшим образом происходит формирование навыков 

взаимоотношений, нравственных чувств;  

 в трудовой деятельности трудолюбия, уважения к труду взрослых, а так же таких 

качеств как организованность, ответственность, чувство долга, умение обслуживать себя и 

выполнять элементарные трудовые поручения (в помещении и на улице);  

 в коммуникативной деятельности – навыков общения и взаимодействия со 

взрослыми сверстниками; 

 в познавательно-исследовательской деятельности – понимание причинно-

следственных связей в окружающем мире, выполнение правил поведения в природе и правил 

обращения с объектами живой и неживой природы; 

 в восприятие художественной литературы и фольклора – понимание целей и 

мотивов поступков героев художественных произведений, желание подражать 

положительным примерам, стремление совершенствовать себя;  

 в конструировании, изобразительной, музыкальной и двигательной деятельностях – 

закрепление пройденного материала, выражение отношения воспитуемого к изученному 

(отклик). 

Слова и словесные методы играют важную роль в воспитание дошкольников в сфере 

их личностного развития, но воспитание во всех видах детской деятельности обеспечит 

наиболее гармоничное развитие нравственной личности, у которой полноценно развита сфера 

чувств, привычки нравственного поведения, сформированы правильные представления о 

моральных качествах и явлениях общественной жизни, развита способность к оценке и 

взаимооценке. 

 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса в ДОУ 

В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании  

в Российской Федерации» ДО направлено на формирование общей культуры, развитие физи-

ческих, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 
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возраста. Образовательные программы ДО направлены на разностороннее развитие детей до-

школьного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе на 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ НОО, на основе специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности. 

Результаты достижений по целевым ориентирам Программы воспитания  

не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики,  

и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

В фокусе педагогической диагностики находится понимание ребенком смысла конкретной 

ценности и ее проявление в его поведении. 

Программа учитывает условия, существующие в ДОУ, индивидуальные особенности, 

интересы, потребности воспитанников и их родителей. 

Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах, изло-

женных в ФГОС дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.): 

- поддержка разнообразия детства; 

-  сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем разви-

тии человека, самоценность детства –  понимание (рассмотрение) детства как периода жизни 

значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком 

сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (ро-

дителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и де-

тей; 

- уважение личности ребенка. 

МКДОУ д/с № 432 – учреждение с многолетней историей, и в тоже время современное, 

динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие 

традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному буду-

щему. 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в дет-

ском саду: в процессе НОД, режимных моментов, совместной деятельности с детьми и ин-

дивидуальной работы.  

Основные традиции воспитательного процесса в нашем ДОУ: 

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего дет-

ского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаим-

ному воспитанию. Общение младших по возрасту ребят со старшими создает благоприят-

ные условия для формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления 

уважения, самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, чем прямое 

влияние педагога.  

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно рас-

сматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в воспита-

тельном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в 

соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

3. Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию разнообразных 

форм детских сообществ. Это кружки, творческие студии, лаборатории, детско-взрос-

лые сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализа-

ции детей.  
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4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. 

В ДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают кон-

сультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим 

коллегам в организации воспитательных мероприятий.  

5. В детском саду создана система методического сопровождения педагогических 

инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных 

задач.  Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества 

с ними, показателем качества воспитательной работы. 

6. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к ис-

тории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, организован-

ные в каждой группе дошкольного учреждения и фойе ДОУ. Музейная педагогика рассмат-

ривается нами как ценность, обладающая исторической и художественной значимостью. 

Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России, включающей в 

себя: 

- национальный воспитательный идеал – высшая цель, образования нравственное 

(идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого направ-

лены усилия основных субъектов национальной жизни: государства, семьи, школы, полити-

ческих партий, религиозных объединений и общественных организаций; 

- базовые национальные ценности –основные моральные ценности, приоритетные 

нравственные установки, существующие в культурных, семейных, социально-историче-

ских, религиозных традициях многонационального народа Российской Федерации, переда-

ваемые от поколения к поколению и обеспечивающие успешное развитие страны в совре-

менных условиях: 

 патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение 

Отечеству; 

 социальная солидарность–свобода личная и национальная, доверие к людям, ин-

ститутам государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, досто-

инство; 

 гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданское об-

щество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и вероисповедания; 

 семья–любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о 

старших и младших, забота о продолжении рода; 

 труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлён-

ность и настойчивость; 

 наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

 искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, нравствен-

ный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие; 

 природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологи-

ческое сознание; 

 человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс че-

ловечества, международное сотрудничество; 

- духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе социали-

зации последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы личности, 

формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе тра-

диционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, об-

ществу, государству, Отечеству, миру в целом; 
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- духовно-нравственное воспитание личности гражданина России – педагогически 

организованный процесс усвоения и приятия воспитанниками базовых национальных цен-

ностей, имеющих иерархическую структуру и сложную организацию. Носителями этих цен-

ностей являются многонациональный народ Российской Федерации, государство, семья, 

культурно-территориальные сообщества, мировое сообщество. 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанни-

ков в процессе реализации Программы воспитания 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для развития ребенка, ра-

бота с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строиться на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окру-

жения ДОУ. 

Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ДОУ, в которой строится воспитательная работа. 

ДОУ в тесном сотрудничестве семьей осуществляет всестороннее гармоническое 

развитие и воспитание дошкольников.  

Созданию благоприятных условий для всестороннего развития детей способствует, и 

ответственное отношение большинства родителей (законных представителей) к своим 

родительским обязанностям. Невозможно переоценить огромную роль семьи в формировании 

личности ребенка, особенно в раннем и дошкольном возрасте. Семья располагает условиями, 

которые наиболее соответствуют особенностям и потребностям детей этого возраста. 

Атмосфера любви, взаимного внимания и заботы в семье, воздействует на формирование 

чувств ребенка. Поскольку эмоции в жизни дошкольника играют главенствующую роль, 

определяют направление его деятельности, формирование эмоциональной сферы становится 

основой развития личности ребенка. Гуманные чувства, закладываемые семьей, являются 

важной предпосылкой воспитания ребенка в сфере развития его личности. 

Общение ребенка с родителями (законными представителями) происходит в самых 

разнообразных жизненных ситуациях. В семье ребенок с малых лет включается во 

взаимоотношения взрослых, в совместный с ними бытовой труд, на него оказывают влияние 

люди разного пола, возраста, разных профессий, — все это разносторонне формирует его 

чувства и представления. Воздействие родителей (законных представителей) на детей 

постоянно. Подражая им как самым близким и авторитетным для него образцам, ребенок 

овладевает нормами поведения, отношений к окружающим людям. 

Таким образом, в семье имеются объективные естественно складывающиеся условия 

для формирования у детей нравственных чувств, представлений, навыков поведения. 

Однако личность ребенка формируется не только под влиянием объективных условий 

и обстоятельств жизни семьи, но и прежде всего под влиянием целенаправленной 

воспитательной его деятельности родителей (законных представителей). 

В повышении уровня семейного воспитания дошкольников ответственная роль 

принадлежит ДОУ. Возможность ежедневного непосредственного контакта с детьми и их 

родителями (законными представителями) позволяет педагогам и специалистам ДОУ 

выявлять характер семейного воспитания, добиваться единства влияний на ребенка в детском 

саду и семье. 

Уровень семейного воспитания в большей мере зависит от уровня педагогической 

культуры родителей (законных представителей) детей, важнейшей составной частью которой 
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являются конкретные педагогические знания об особенностях ребенка того или иного 

возраста, о содержании и методах его воспитания. Поэтому одна из важных задач нашего ДОУ 

–   педагогическое просвещение родителей (законных представителей) воспитанников. 

У большинства родителей (законных представителей) есть общие представления о 

целях воспитания детей, но мало конкретных знаний о том, каковы их физические и 

психические возможности, какими способами воспитывать у них необходимые умения, 

навыки, привычки поведения, качества характера и т.п. Поэтому в семьях нередко можно 

встретиться как с завышением, так и с занижением требований к детям, с преобладанием 

словесных методов воздействия и недостаточным использованием более эффективных 

средств воспитания. Таких как: 

 труд детей; 

 совместной деятельности со взрослыми; 

 ознакомления с природой и явлениями общественной жизни. 

Период пребывания ребенка в ДОУ – это период активного педагогического 

просвещения родителей. Педагогическая пропаганда носит конкретный характер, 

учитывающий состав семьи, условия жизни, образование родителей, уровень их 

педагогических знаний, трудности и успехи в воспитании детей и др. В целях педагогического 

просвещения родителей (законных представителей) воспитанников, воздействия на семейное 

воспитание используются как индивидуальные, так и коллективные формы работы. 

1. Анкетирование родителей (законных представителей) воспитанников. Необхо-

димо, как для выяснения особенностей семейного воспитания, так и для установления контак-

тов с родителями (законными представителями) воспитанников. Подробное анкетирование 

поможет педагогу многое понять в характере ребенка, познакомиться с обстановкой, в которой 

он живет, узнать о взаимоотношениях с домочадцами, поведении дома. По итогам анкетиро-

вания педагог сможет обратить внимание, на то, какие вопросы, и в какой форме можно зада-

вать родителям, что им посоветовать, порекомендовать. Анкетирование подсказывает педаго-

гам темы бесед с родителями (законными представителями), содержание консультаций, со-

держание наглядной информации на информационном стенде ДОУ и в групповых уголках. 

2. Групповые формы работы: 

  Родительский комитет ДОУ, участвующие в решении вопросов воспитания и социа-

лизации детей. 

  Семейный клуб «Семь Я», участвуя в которых родители могут получать рекоменда-

ции от профессиональных психологов, педагогов, приглашенных специалистов образования и 

медицины, общественных деятелей, социальных работников и обмениваться собственным 

опытом в пространстве воспитания детей дошкольного возраста. 

  Педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания мастер-классы, семи-

нары, круглые столы с приглашением специалистов. 

  Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста. 

  Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайте ДОУ, 

посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; виртуальные кон-

сультации психолога, учителей-логопедов, инструктора по физической подготовке, музыкаль-

ных руководителей и воспитателей. 

3. Индивидуальные формы работы: 

  Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, свя-

занных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 
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  Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникнове-

ния острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

  Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника 

в реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

  Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) 

c целью координации воспитательных усилий педагогического коллектива  

и семьи. 

4. Дни открытых дверей, открытые занятия, тематические развлечения, праздники, 

конкурсы, викторины, игры. Эти формы дают возможность показать родителям (законным 

представителям) воспитанников работу ДОУ, методы обучении и воспитания детей, которые 

могут быть использованы и в семье. Такое проникновение в жизнь ДОУ позволяет родителям 

(законным представителям) увидеть своего ребенка в детском коллективе. Педагог обращает 

внимание родительской общественности на характер взаимоотношений детей в играх, на за-

нятиях, в быту. 

5. Наглядная информация, размещенная на официальном сайте ДОУ, блогах педаго-

гов и на информационных стендах для родителей (законных представителей) хорошо зареко-

мендовала себя как форма педагогического просвещения родителей (законных представите-

лей) детей. Здесь помещаются краткие тексты на педагогические темы, консультации, ответы 

на вопросы родителей, фотографии, отражающие жизнь детей в ДОУ и в семье, детские ра-

боты, списки рекомендуемой детской и педагогической литературы, нормативно правовые до-

кументы Российского законодательства, правоустанавливающие документы и распорядитель-

ные акты ДОУ. Очень привлекают родительскую общественность заметки о детях группы: об 

их достижениях во владении знаниями и умениями, рассказы детей об увиденном, о любимых 

книжках, игрушках, детские вопросы, суждения и т.п. 

Работа с родителями в группах раннего возраста. 

Первые дни посещения ребенком ДОУ  особенно ответственный период в работе с 

семьей: оттого, какие впечатления сложатся у родителей (законных представителей) ребенка, 

во многом зависят дальнейшие взаимоотношения дошкольного учреждения и семьи. 

Педагог должен побеседовать с родителями (законными представителями) до прихода 

ребенка ДОУ. Ему необходимо узнать об особенностях, ребенка, его привычках, о методах 

воспитания в семье. Педагогу необходимо с сочувствием отнестись к естественному 

беспокойству родителей (законных представителей), впервые оставляющих своего малыша на 

попечение не знакомых людей. Нужно заверить родителей (законных представителей), что к 

ребенку будут внимательны, пока им группу, спальню, кровать, где будет спать ребенок, 

рассказать о режиме. Соблюдение правильного режима дня, достаточный сон ребенка, 

выполнение гигиенических требований в семье – это не только необходимое условие 

полноценного физического развития ребенка, укрепления его здоровья, но и условие 

воспитания в сфере личностного развития. Нарушение режима ведет к переутомлению 

нервной системы ребенка, а это является причиной капризов, 

негативногоотношенияктребованиямвзрослых.Следуетпонимать,чточастоповторяющиесякон

фликтымеждуребенкомивзрослымиотрицательносказываютсяна формировании характера 

малыша, разрушают его доверие к взрослым. Причиной конфликтов между взрослыми и 

ребенком в семье может быть неудовлетворение естественной потребности малыша в 

активности, самостоятельности. 

На собраниях, во время бесед педагог всегда должен подчеркивать, как важно умение 

отца и матери понимать и учитывать возможности и потребности ребенка, проявлять терпение 

и мягкость, быть настойчивыми в привитии ребенку полезных навыков и привычек. 
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В младшей группе продолжается работа по педагогическому просвещению родителей, 

приобщение их к жизни детского сада. 

В этой группе часто встает вопрос о трудностях вхождения ребенка в детский 

коллектив. Налаживая отношение ребенка со сверстниками, педагог стремиться 

воздействовать и на семью, сделать ее своим союзником. 

Педагог должен показать родителям (законным представителям), как неумение и 

нежелание считаться с окружающими осложняет взаимоотношения ребенка с детьми, советует 

чаще расспрашивать ребенка о том, как и с кем, он играет в детском саду, хвалить за 

проявленное желание поделиться игрушкой, уступить, поощрять его игры с детьми. Следует 

помнить, что на детей благотворно действует привлечение их к труду в семье, выполнение 

разнообразных поручений, оказание маленьких услуг окружающим. 

У детей четвертого года жизни возрастает стремление к самостоятельности, которая 

очень часто не удовлетворяется в семье.  Поэтому вопрос о воспитании самостоятельности по-

прежнему актуален и должен быть темой бесед с родителями (законными представителями) 

детей. 

Дети данного возраста активно подражают окружающим, в связи с этим возрастает 

роль примера взрослых. О роли примера родителей (законных представителей) в воспитании 

детей, о значении так называемых мелочей быта в формировании личности ребенка нужно 

неоднократно напоминать на родительских собраниях, во время бесед и консультаций. 

В младшем дошкольном возрасте происходит бурное развитие речи ребенка, интереса 

к окружающему. Внимание родителей (законных представителей) к вопросам детей, умение 

поддержать их интерес, высказывания способствуют развитию мышления и речи детей, 

правильного отношения к наблюдаемому. Следует предупредить родителей  (законных 

представителей) об опасности возникновения негативных последствий в случае их 

равнодушного отношения к детским вопросам и проблемам. Это гасит любознательность 

детей, отдаляя их от родителей. Желательно показать родителям (законным представителям) 

открытое занятие с детьми по развитию речи с последующим его анализом и конкретными 

рекомендациями о том, как беседовать с ребенком о прочитанном, на что и как обращать 

внимание в природе и общественной жизни, как знакомить с трудом людей, чтобы у детей уже 

в этом возрасте закладывалось уважение к людям и их труду. 

Все эти рекомендации следует оформить и разместить на информационном стенде для 

родителей (законных представителей) воспитанников, на официальном сайте ДОУ. 

Работа с родителями в средней группе 

В начале учебного года педагогам, необходимо выяснить, что изменилось в условиях 

жизни воспитанников ДОУ. В беседах с родителями (законными представителями) педагоги 

узнают, продолжают ли приучать детей к самостоятельности в самообслуживании, 

привлекают ли их в помощь взрослым, какие игры и занятия предпочитают дети, как проводит 

дома выходные дни. 

В своем сообщении на первом родительском собрании педагогам необходимо 

подчеркнуть возросшие возможности детей, подробно ознакомить с новыми, более сложными 

задачами воспитания в сфере личностного развития. 

Наблюдая за детьми, педагоги могут отметить, улучшилось ли их поведение, стали ли 

более совершенными их культурно-гигиенические навыки, навыки самообслуживания, 

усложнились ли игровые интересы, каковы их отношения со сверстниками, отношение к 

взрослым, к трудовым поручениями т.д. Все это становится предметом разговора педагогов с 

родителями (законными представителями) воспитанников. 

Трудовая деятельность детей пятого года жизни должна быть в центре внимания семьи. 
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Одна и задач рабочей Программы воспитания – закрепление в семье навыков 

самообслуживания. Педагоги должны довести до сведения родителей (законных 

представителей) воспитанников информацию о необходимости повысить требования к уборке 

ребенком своих вещей после игр и занятий. Если ребенок делал это раньше вместе со 

взрослыми, то теперь он должен быть самостоятельным. Известно, сколько хлопот доставляют 

родителям занятия ребенка с клеем, краской, бумагой, поэтому взрослые часто 

неодобрительно относятся к подобным занятиям и даже запрещают их. Такое отношение 

родителей к полезной для детей деятельности неправильно. Стремление детей мастерить, 

конструировать надо поощрять. Более того, родителям следует принимать участие в ручном 

труде детей, способствуя развитию  усидчивости, целеустремленности, творчества. Но при 

этом надо учить ребенка аккуратности: закрыть стол клеенкой или бумагой, после занятий все 

убрать на место, собрать обрезки с пола и т.д. 

В этом возрасте расширяется круг поручений, которые ребенок может выполнять 

самостоятельно, например, полить цветы, накрыть на стол. Эти поручения и постепенно 

становится постоянными, превращаются в обязанность. Важно обращать внимание на 

внешний вид детей, так как они в состоянии замечать и самостоятельно устранять непорядок 

в одежде, прическе. Если, прививаемые в детском саду, культурно-гигиенические навыки не 

закрепляются в семье, если от ребенка дома не требуют, чтобы он мыл руки после туалета, 

перед едой, пользовался салфеткой, полоскал рот после еды, все это он будет делать, лишь под 

контролем воспитателя в детском саду, а выполнение культурно-гигиенических правил 

ребенком четырех лет должно стать привычным. Родители (законные представители) 

воспитанников должны знать, какие требования следует предъявлять к детям, какие правила 

вежливости им понятны и доступны. Важно обращать внимание родителей (законных 

представителей) детей на содержание детских игр, на необходимость создавать в семье 

условия дли игр, отражающих явления общественной жизни, труд людей, расширять 

соответствующие знания детей. 

Особый интерес проявляют дети к труду своих родителей. Однако взрослые, не зная, 

как доступно рассказать ребенку о своей работе, нередко создают у него искаженное 

представление о ней (есть дети, которые считают, что родители ходят на работу, чтобы 

получать деньги). Педагоги должны советовать родителям (законным представителям), как 

доступно познакомить детей с профессиями, подчеркнув общественную значимость любого 

труда. 

На пятом году жизни ребенок в состоянии осознать нравственный смысл 

взаимоотношений людей, поступков героев художественных произведений. Поэтому 

родители (законные представители) при чтении книг, просмотре телевизионных передач 

могут подвести детей к оценке поведения персонажей («Как, по-твоему, поступил мальчик? 

Почему ты думаешь, что плохо?»). Однако такая беседа не должна быть слишком 

назидательной. Чтобы помочь родителям (законным представителям), педагоги могут 

пригласить их на открытое занятие, беседу, составить список книг, которые взрослые могут 

прочитать детям, рекомендовать примерное содержание бесед о прочитанном. 

Воспитанники средний группы проживают период активного формирования 

отношения ребенка к окружающим. Жизнь ребенка в коллективе сверстников требует умения 

считаться с интересами других детей, сопереживать их успехам и неудачам, оказывать 

помощь, активно участвовать в общей деятельности. 

Характер взаимоотношений ребенка со сверстниками должен быть предметом 

постоянных бесед педагога с его родителями (законными представителями). Если эти 

взаимоотношения носят отрицательный характер, необходимо выяснить, не является ли 

ребенок дома маленьким деспотом, не виноваты ли взрослые в неверной оценке ребенком 
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своего поведения. Родителям (законным представителям) таких детей нужно посоветовать 

повысить требовательность к ребенку, включить его в коллективные дела семьи, давать 

трудовые поручения, не захваливать, интересоваться взаимоотношениями ребенка с детьми, 

давать им правильную оценку, поощрять добрые побуждения ребенка, использовать 

естественные ситуации, а иногда и создавать их, чтобы ребенок мог проявить отзывчивость. 

Работа с родителями детей старшей и подготовительной к школе групп. 

Переход детей в старшую группу – новый этап их развития. Наибольшее внимание 

родителей (законных представителей), как правило, бывает привлечено к интеллектуальному 

развитию детей, а игра и труд отодвигаются на второй план, как менее существенные стороны 

воспитания в период подготовки к школе. Такое суждение с педагогической точки зрения не 

является прогрессивным. Поэтому, на первом родительском собрании, посвященном в том 

числе и задачам воспитания в сфере личностного развития воспитанников старшей группы, 

необходимо подчеркнуть, что по-прежнему большое значение имеют игра и труд, но игра и 

труд старшего дошкольника должны быть более высокого уровня, чем на предыдущей 

возрастной ступени. 

Следует показать родителям (законным представителям) воспитанников, как в бытовом 

труде формировать у детей организованность, ответственность, аккуратность. Но для этого 

нужно усложнить труд ребенка в семье, определить постоянные трудовые обязанности, 

например, уход за растениями, стирка своих носков, накрывание на стол, уборка со стола, 

помощь взрослым в мытье посуды. Детей этого возраста можно привлекать и к приготовлению 

пищи: мыть фрукты, овощи, делать пирожки, печенье, винегрет. 

Показателем правильного развития в сфере личности ребенка старшего дошкольного 

возраста является его активное стремление оказывать помощь окружающим. 

Это стремление не обходимо всячески стимулировать. Педагог должен беседовать с 

детьми о том, что они любят делать с мамой и папой дома, помогают ли им и как, почему 

помогают, подсказывает детям, в каких конкретных делах может проявляться их забота о 

родителях. 

Игра способствует развитию воображения, творчества, в ней закрепляются 

нравственные представления детей. В играх находят отражения представления о труде людей, 

общественных явлениях. Родители (законные представители) должны проявлять интерес к 

играм детей, обогащать их знаниями, направлять взаимоотношения между участниками игры. 

Детям старшего дошкольного возраста полезны игры, требующие усидчивости, 

сообразительности: настольные игры дидактического характера, разнообразные 

конструкторы. Многие из этих игр требуют участия двух и более человек. Участниками игр 

должны быть не только сверстники ребенка, но и взрослые члены семьи. 

В ДОУ у детей должно воспитываться заботливое отношение к малышам: старшие 

дошкольники делают для них игрушки, играют с ними на прогулках. Особенно заботливо 

относятся к малышам дети, у которых есть маленькие братья и сестры, и которых родители 

(законные представители) привлекают к уходу за малышами, воспитывают любовь к ним, 

чувство ответственности за них. Но иногда в семье по вине взрослых складываются 

неправильные отношения между старшими и младшими детьми: малышу уделяют больше 

внимания, ему все разрешают, он ломает постройки старшего, отнимает у него игрушки, рвет 

рисунки. Если же между детьми возникают ссоры, родители не всегда считают нужным 

вникать в их причину, ас разу встают на защиту малыша, заявляя, что уступать должен тот, 

кто старше. У старшего ребенка зреет обида, неприязнь к маленькому брату или сестренке. 

Это отношение он переносит на других малышей. 

Педагог может расспросить детей, у которых есть младшие братья и сестры, об их  
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совместных играх, занятиях дома. Если ребенок недоброжелательно отзывается о брате или 

сестре, педагог должен провести с его родителями (законными представителями)  разговор о 

том, как наладить взаимоотношения детей, создать в семье условия, при которых не 

ущемлялись бы интересы старших и младших. 

Особое значение имеет совместный труд ребенка со взрослыми: дети могут участвовать 

в уборке квартиры, приготовлении пищи. Но ребенок при этом не предоставляется сам себе: 

родители наблюдают за его работой, дают советы, помогают. По окончании обязательно 

следует оценить работу ребенка, подчеркнуть, что трудились все вместе и в общем результате 

есть доля участия ребенка. 

Знакомство детей с трудом взрослых и общественными явлениями, проводимое в ДОУ, 

должно продолжаться в семье. Этому вопросу может быть посвящена консультация, на 

которой педагог познакомит родителей (законных представителей) с содержанием раздела по 

ознакомлению детей старшего дошкольного возраста с окружающим миром в соответствии с 

ООП ДОУ, порекомендует художественную литературу, даст советы и рекомендации, как 

развивать интерес детей к природе, жизни и деятельности взрослых, как отвечать на детские 

вопросы. 

Занятие, на котором воспитанники ДОУ расскажут о труде своих родителей, можно 

записать на диктофон, а затем прослушать эти рассказы на родительском собрании. Полнота 

представлений детей о труде своих родителей, эмоциональное к нему отношение – показатель 

того, что отец или мать беседуют с ребенком, воспитывают у него уважение к труду. 

Семья должна знакомить детей с местами, связанными с героической историей нашего 

народа, что способствует воспитанию патриотических чувств. Педагоги должны 

рекомендовать родителям, что следует показать старшим дошкольникам в городе 

Новосибирске и городах героях страны, если они отправляются в путешествие 

Рассказывая родителям (законным представителям) об особенностях труда детей шести 

лет, педагоги должны подчеркнуть необходимость учить детей планировать свою работу: 

подумать, что необходимо приготовить для труда, в какой последовательности что делать и т. 

д. Ребенок не должен выполнять работу кое-как, бросать дело незаконченным. Родителям 

(законным представителям) детей может быть показано открытое занятие, на котором педагог 

использует дидактическую игру, закрепляющую знания детей о правилах культурного 

поведения. Педагог предлагает детям различные ситуации: к вам пришли гости, вы пришли в 

гости, вы едете в общественном транспорте, вы пришли в магазин за покупкой, вы в театре, 

вы идете по улице. Дети отвечают на вопросы педагога о том, как следует вести себя в 

соответствующей ситуации, разыгрывают импровизированные сценки, выступая в роли 

ученика, пассажира трамвая, покупателя и т.п. После просмотра занятия педагог рассказывает 

родителям (законным представителям) ребенка о том, выполнения каких правил поведения в 

общественных местах, правил вежливости необходимо требовать от ребенка, как важно, чтобы 

родители были примером для своих детей. 

Необходимо использовать возможности семьи в ознакомлении детей с окружающей 

действительностью. Например, педагог просит родителей (законных представителей) помочь 

детям собрать иллюстративные альбомы, сделать книжки-малышки, оформить открытки, 

плакаты на определенную тему: «Москва – главный город России», «Мой город 

Новосибирск»,«Улица, на которой я живу», «Монумент СЛАВЫ», «Исторические места», 

«История моей семьи» и т.п. Педагог рекомендует также посетить с детьми музеи, выставки, 

причем предупреждает родителей (законных представителей), что об этом посещении дети 

будут рассказывать потом на занятии, рисовать. 

Расширение представлений детей об общественной жизни возбуждает их интерес к 

общественным явлениям, и они обращаются к родителям с разными вопросами. Помочь 
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родителям доступно отвечать на вопросы детей: о победе нашего народа в Великой 

Отечественной войне, о достопримечательностях родного города, о знаменитых людях города 

Новосибирска, помогут: 

 консультации, 

 демонстрация соответствующих материалов на информационных стендах и офици-

альном сайте МКДОУ д/с № 432, 

 организация выставок книг, которые читаются в ДОУ, и тех, которые рекомендуется 

прочитать детям дома. 

На завершающем родительском собрании в подготовительной к школе группе педагоги 

подводят итоги проделанной работы в ДОУ, знакомят родителей (законных представителей) 

с результатами освоения рабочей программы воспитания детьми, подчеркивает 

положительное, что приобрели за дошкольные годы воспитанники. И в индивидуальном 

порядке, беседуя с представителями каждой семьи группы, отмечает, чего еще не удалось 

достичь и что является ближайшей задачей семьи. 

Раздел IV. Организационные условия реализации Программы  

Программа обеспечивает формирование социокультурного воспитательного простран-

ства при соблюдении условий ее реализации, включающих: 

 обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно-пространствен-

ной среды; 

 оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка роди-

телей (законных представителей) по вопросам воспитания; 

 создание уклада ДОО, отражающего сформированность в ней готовности всех 

участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами  

и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые 

виды совместной деятельности. Уклад ДОО направлен на сохранение преемствен-

ности принципов воспитания с уровня ДО на уровень НОО; 

 современный уровень материально-технического обеспечения Программы воспита-

ния, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспи-

тания; 

 наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива 

 к достижению целевых ориентиров Программы воспитания; 

 учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, 

 в интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных и пр.). 

Воспитательный процесс в ДОУ строится на следующих принципах: 

 неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, соблюдения 

 конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета безопасности 

ребенка; 

 создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без 

 которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и педагоги-

ческих работников; 

 системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности. 
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4.1. Психолого-педагогическое и социально-педагогическое обеспечение 

Реализация рабочей программы воспитания предполагает комплексное взаимодействие 

педагогических, руководящих и иных работников ДОУ и родителей (законных представите-

лей) воспитанников. Для реализации рабочей Программы воспитания инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья создаются специальные условия с учетом особенно-

стей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья, 

обеспечивающих воспитание ребенка в сфере его личностного развития. 

1. Построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего со-

циальную ситуацию его развития. Создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; поддержка педа-

гогами положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия 

детей друг с другом в разных видах деятельности, поддержка инициативы и самостоятельно-

сти детей в специфических для них видах деятельности, обеспечение опоры на его личный 

опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. 

2. Использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, соот-

ветствующих их возрастным и индивидуальным особенностям формирование игры как важ-

нейшего стимула воспитания ребенка в сфере его личностного развития. 

3. Создание развивающей предметно-пространственной среды, способствующей вос-

питанию ребенка в сфере его личностного развития по образовательным областям: физическое 

развитие, социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие. 

4. Сбалансированность игровой, коммуникативной, познавательно-исследователь-

ской, изобразительной, музыкальной, двигательной деятельности, восприятия художествен-

ной литературы и фольклора, конструирования, самообслуживания и элементарного бытового 

труда, то есть гармоничное слияние совместных и самостоятельных, подвижных и статичных 

форм активности. 

5. Участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка в 

сфере его личностного развития. Поддержка педагогами родителей (законных представите-

лей) дошкольников в воспитание детей в сфере их личностного развития и взаимодействие 

семей воспитанников с ДОУ. 

6. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональ-

ных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивиро-

вания ребенка уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирова-

ние и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях. 

7. Оценка результатов освоения рабочей Программы воспитания, то есть сравнение 

нынешних и предыдущих достижений ребенка, в вопросах его воспитания в сфере личност-

ного развития, умение ребенком самостоятельно действовать, принимать решения, анализи-

ровать свои поступки. 

4.2 Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

В ДОУ выстроена работа по организации и реализации воспитательного процесса. Все 

участники воспитательного процесса имеют свои функциональные обязанности по вопросам 

воспитания, психолого-педагогического сопровождения талантливых детей, детей с ОВЗ и т.д 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный 

с организацией и реализацией воспитательного процесса 
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1. Заведующий 

детским садом 

1.1. Осуществление руководства ДОУ в соответствии с законами и 

другими нормативными правовыми актами Российской Федерации, 

Уставом. 

1.2. Обеспечение системной воспитательно-образовательной и ад-

министративно-хозяйственной деятельности ДОУ. 

1.3. Определение стратегии, цели и задачи развития ДОУ, принятие 

решений о программном планировании его работы, участии ДОУ в 

различных программах и проектах, обеспечение соблюдения требо-

ваний, предъявляемых к условиям воспитательно-образовательного 

процесса, образовательным программам, результатам учреждения и 

к качеству воспитания и образования, непрерывное повышение ка-

чества воспитания и образования. Обеспечивает объективность 

оценки качества образования воспитанников в ДОУ. 

1.4. Осуществление разработки, утверждения и реализации про-

грамм развития ДОУ, образовательной программы, рабочей Про-

граммы воспитания, учебных планов, учебных программ курсов. 

1.5. Создание условий для внедрения инноваций, обеспечения фор-

мирования и реализации инициатив сотрудников детского сада, 

направленных на улучшение работы учреждения и повышение каче-

ства воспитания и образования. 

1.6. Решение кадровых, административных, финансовых, хозяй-

ственных, учебно-методических и иных вопросов в соответствии с 

уставом ДОУ. 

1.7. Создание условий для непрерывного повышения квалификации 

сотрудников детского сада, поддержания благоприятного морально-

психологического климата непосредственно в коллективе. 

1.8. Принятие мер по обеспечению дошкольного образовательного 

учреждения квалифицированными кадрами, рациональному исполь-

зованию и развитию их профессиональных знаний и опыта, форми-

рование резерва кадров в целях замещения вакантных должностей в 

ДОУ. 

1.9. Обеспечение эффективного взаимодействия и сотрудничества с 

органами государственной власти, местного самоуправления, пред-

приятиями и организациями, общественностью, родителями (закон-

ными представителями) воспитанников детского сада, гражданами. 

1.10. Содействие деятельности педагогических, психологических 

организаций и методических объединений, общественных организа-

ций. 

1.11. Создание надлежащих условий для укрепления здоровья, при-

нятие мер по улучшению медицинского обслуживания и оздорови-

тельной работы в ДОУ. 

1.12. Обеспечение соответствующих условий для осуществления 

коррекционной работы с детьми, имеющими отклонения в развитие. 

2. Старший воспи-

татель 

2.1. Осуществляет деятельность по воспитанию детей в ДОУ.  
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2.2. Содействует созданию благоприятных условий для индивиду-

ального развития и нравственного формирования личности воспи-

танников, вносит необходимые коррективы в систему их воспита-

ния.  

2.3. Осуществляет изучение личности обучающихся, их склонно-

стей, интересов, содействует росту их познавательной мотивации и 

становлению их учебной самостоятельности, формированию ком-

петентностей. 

2.4. Создает благоприятную микросреду и морально-психологиче-

ский климат для каждого воспитанника.  

2.5. Способствует развитию общения обучающихся, воспитанни-

ков. 2.6. Помогает воспитаннику решать проблемы, возникающие в 

общение с товарищами, родителями (лицами, их заменяющими).  

2.7. Осуществляет помощь воспитанникам в учебной деятельности, 

способствует обеспечению уровня их подготовки соответствую-

щего требованиям федерального государственного образователь-

ного стандарта, федеральным государственным образовательным 

требованиям.  

2.8. Содействует получению дополнительного образования обучаю-

щимися, воспитанниками через систему кружков, клубов, секций, 

объединений, организуемых в ДОУ. 

2.9. В соответствие с индивидуальными и возрастными интересами 

воспитанников совершенствует жизнедеятельность коллектива вос-

питанников.  

2.10. Соблюдает права и свободы воспитанников, несет ответствен-

ность за их жизнь, здоровье и безопасность в ДОУ.  

2.11. Проводит наблюдения (мониторинг) за здоровьем, развитием 

и воспитанием воспитанников.  

2.12. Работает в тесном контакте с педагогами ДОУ, родителями 

(законными представителями) воспитанников.  

2.13. На основе изучения индивидуальных особенностей, рекомен-

даций педагога-психолога планирует и проводит с воспитанниками 

с ограниченными возможностями здоровья коррекционно-развива-

ющую работу (с группой или индивидуально).  

2.14. Координирует деятельность младшего воспитателя.  

2.15. Участвует в работе педагогических, методических советов, 

других формах методической работы, в работе по проведению ро-

дительских собраний, оздоровительных, воспитательных и других 

мероприятий, предусмотренных ООП и Программой воспитания 
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ДОУ и проведении методической и консультативной помощи роди-

телям (законным представителям).  

2.16. Вносит предложения по совершенствованию образователь-

ного процесса.  

2.17. Обеспечивает охрану жизни и здоровья воспитанников во 

время образовательного процесса.  

2.18. Выполняет правила по охране труда и пожарной безопасно-

сти. 2.19. Осуществляет координацию деятельности педагогических 

работников в проектировании РППС в ДОУ.  

2.20. Оказывает методическую помощь воспитателям, способствует 

обобщению передового педагогического опыта, повышению квали-

фикации воспитателей, развитию их творческих инициатив.  

2.21. Осуществляет свою деятельность на высоком профессиональ-

ном уровне в соответствии с утвержденной рабочей программой.  

2.22. Соблюдает правовые, нравственные и этические нормы, сле-

дует требованиям профессиональной этики.  

2.23. Уважает честь и достоинство воспитанников и других участ-

ников образовательных отношений.  

2.24. Развивает у воспитанников познавательную активность, само-

стоятельность, инициативу, творческие способности, формирует 

гражданскую позицию, способность к труду и жизни в условиях со-

временного мира, формирует у воспитанников  культуру здорового 

и безопасного образа жизни.  

2.25. Применяет педагогически обоснованные и обеспечивающие 

высокое качество образования формы, методы обучения и воспита-

ния.  

2.26. Учитывает особенности психофизического развития воспитан-

ников и состояние их здоровья, соблюдает специальные условия, 

необходимые для получения образования лицами с ограниченными 

возможностями здоровья, взаимодействует при необходимости с 

медицинскими организациями.  

3. Педагог-психо-

лог 

3.1. Организует и осуществляет учебно-коррекционную работу с 

детьми, имеющими отклонения в развитие. 

3.2. Участвует в создание единого речевого пространства детского 

сада (снятие дефекта у ребёнка) 

3.3. Выявляет условия, затрудняющие становление личности ре-

бенка и посредством психопрофилактики, психодиагностики, пси-

хокоррекции, консультирования и реабилитации. 

3.4. Оказывает помощь детям, воспитателям, специалистам и роди-

телям (законным представителям) в решение личностных, профес-

сиональных и других конкретных проблем. 



65 
 

3.5. Комплектует группы для занятий с учетом психофизического 

состояния детей. 

3.6. Совместно с воспитателями, учителями-логопедами планирует 

и разрабатывает развивающие и психокоррекционные программы 

учебной деятельности с учетом индивидуальных и половозрастных 

особенностей личности ребенка. 

3.7. Выявляет детей с эмоциональными и интеллектуальными за-

держками развития. 

3.8. Обследует и оказывает социально-педагогическую поддержку 

детям с дефектами умственного и физического развития. 

3.9. Планирует коррекционно-воспитательную работу, организует 

ее в соответствие с режимом дня. 

3.10. Консультирует руководителя, педагогических работников и 

родителей (законных представителей) по применению специальных 

методов и приемов оказания помощи детям, имеющим отклонения 

в развитии. 

3.11. Консультирует руководителя и сотрудников детского сада по 

вопросам развития дошкольного учреждения, практического при-

менения психологии, ориентированной на повышение социально-

психологической компетентности детей, воспитателей, родителей 

(законных представителей). 

3.12. Ведет соответствующую документацию, готовит материалы и 

наглядные пособия для обследования детей и работы с ними. 

3.13. Повышает свою квалификацию на курсах, семинарах и путем 

самообразования. 

3.14. Принимает участие в конкурсных, методических мероприя-

тиях детского сада, округа, города. 

4. Воспитатель 4.1. Осуществляет: 

- деятельность по воспитанию, образованию и развитию детей, 

обеспечивая выполнение общеобразовательной программы в соот-

ветствии с федеральным государственным образовательным стан-

дартом и годовым планом ДОУ; 

- тщательный присмотр за вверенными ему детьми в строгом соот-

ветствии с требованиями инструкции по охране жизни и здоровья 

детей на детских прогулочных площадках; 

- наблюдение за поведением детей в период адаптации и создание 

благоприятных условий для легкой адаптации; 

- изучение индивидуальных особенностей детей, склонностей и ин-

тересов; 

- создание благоприятных условий для индивидуального развития и 

нравственного формирования личности воспитанников, содействие 

их росту их познавательной мотивации и развитие способностей в 

разных формах организации детской деятельности; 
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- взаимодействие с родителями (законными представителями) по 

вопросам реализации основной общеобразовательной программы, 

стратегии и тактики воспитательно-образовательного процесса, со-

трудничества с детским садом и социумом; 

4.2.Планирует и организует: 

- жизнедеятельность воспитанников, разнообразную игровую дея-

тельность, самостоятельную и совместную деятельность детей и 

взрослых по освоению основной общеобразовательной программы 

при проведении режимных моментов в соответствии со специфи-

кой дошкольного образования и внутренним регламентом жизнеде-

ятельности группы; 

- непосредственно образовательную деятельность в соответствии с 

ООП и регламентом образовательной услуги в тесном контакте со 

специалистами ДОУ на основе интеграционного взаимодействия 

при реализации образовательных областей; 

- оснащение развивающей среды группы; 

- выставки детских работ; 

- досуг детей и другие мероприятия с детьми в соответствии с годо-

вым планом; 

- участие детей в конкурсах разного уровня ( для получения соот-

ветствующей квалификационной категории); 

4.3.Обеспечивает: 

-выполнение инструкции по охране жизни и здоровья детей в дет-

ском саду; 

- выполнение ООП ДО и рабочей Программы воспитания; 

- индивидуальную комфортность и эмоциональное благополучие 

каждого ребенка; 

- использование образовательных технологий деятельностного 

типа; 

- уровень достижения воспитанниками результатов освоения обра-

зовательных областей и динамики формирования целевых ориенти-

ров, соответствующий федеральному государственному стандарту 

качества дошкольного образования. 

4.4.Владеет современными, инновационными технологиями мето-

диками и эффективно применяют их в практической профессио-

нальной деятельности. 

4.5.Доводит: 
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- до каждого ребенка положенную ему норму питания во время 

кормления; 

- информацию до каждого родителя (законного представителя) о 

продвижении ребенка в освоении программы через различные 

формы; 

- информацию о проблемах в развитии воспитанников психологи-

ческой службы ДОУ. 

4.6.Участвует: 

- в проведение комплексных мероприятий, способствующих укреп-

лению здоровья, психофизическому развитию детей, ведет пропа-

ганду здорового образа жизни; 

- в обогащении развивающей предметно-пространственной среды в 

группе в соответствии с возрастом детей; 

-  в организации и проведении методической и консультативной по-

мощи родителям (законным представителям); 

- в работе по проведению родительских собраний и иных формах 

взаимодействия с семьей; 

- в педсоветах и других формах методической работы в ДОУ, мето-

дических объединениях, семинарах и других мероприятиях; 

- в распространение собственного опыта в области повышения ка-

чества образования; 

- в педагогической диагностике (оценке индивидуального развития 

дошкольников, связанной с оценкой эффективности педагогиче-

ских действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования) 

в начале и конце учебного года. 

4.7.Проявляет выдержку и педагогический такт в общении с 

детьми, родителями (законными представителями) и коллегами; 

4.8.Координирует работу младшего воспитателя в рамках единого 

воспитательно-образовательного процесса в группе, соблюдая са-

нитарно-гигиенический режим и основные режимные моменты 

жизнедеятельности детей. 

4.9.Ведет следующую документацию: 

- перспективные планы работы по основным видам деятельности 

(рабочая программа); 

- календарный план воспитательно-образовательной работы; 

- тетрадь протоколов родительских собраний, тетрадь сведений о 

родителях (законных представителях); 
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- результаты диагностики по выявлению уровня развития детей и 

выполнения образовательной программы ДОУ. 

4.10.  Проходит освоение дополнительных профессиональных обра-

зовательных программ профессиональной переподготовки или по-

вышения квалификации. 

5. Помощник вос-

питателя 

5.1.  Должен уметь: 

- устанавливать контакт с детьми дошкольного возраста от 1.5 лет с 

учетом их физического и психического состояния; 

- осуществлять наблюдение за поведением детей дошкольного воз-

раста от 1,5 лет с целью обеспечения их безопасности в ходе взаи-

модействия с другими детьми; 

- оказывать помощь детям дошкольного возраста (от 1,5 лет) в са-

мообслуживании (одевание, раздевание, гигиенические процедуры, 

прием пищи); 

- осуществлять сопровождение детей дошкольного возраста во 

время прогулок; 

- проводить подвижные, развивающие игры с детьми дошкольного 

возраста (от 1.5 лет); 

- организовывать питание детей дошкольного возраста (от 1,5 лет); 

- организовывать полноценный отдых, сон детей дошкольного воз-

раста (от 1,5 лет), осуществлять присмотр за ними во время сна. 

 

Большое значение для воспитания дошкольника имеет организация системы дополни-

тельного образования в ДОУ, которое способно обеспечить переход от интересов детей к раз-

витию их способностей. Развитие творческой активности каждого ребенка представляется 

главной задачей современного дополнительного образования в ДОУ и качества образования в 

целом. В нашем ДОУ к дополнительным относятся образовательные программы направлен-

ности: художественно-эстетического и физического развития детей. 

 «Радуга-дуга» - работа педагогов в ИЗО студии по созданию условий для многоас-

пектной и увлекательной активности детей в художественно-эстетическом освоении окружа-

ющего мира. 

 Договор ЧОУ ДО «Открытый мир» 

  Обучение английскому языку детей 4-7 лет. 

 Договор с ЧОУ ДО «Активный ребенок» 

Спортивные игры с дошкольниками 

 Договор ЧУДО «МОЯ ФЕЕРИЯ» 

Дополнительное образование детей Каратэ 

Заключены договора с организациями, которые находятся в ближайшем окружении и в 

городе:  
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Социальные партнёры Направление сотрудничества 

Государственное автономное учреждение 

дополнительного профессионального об-

разования Новосибирской области «НИП-

КиПРО» 

Сотрудничество в области образования 

Муниципальное казённое учреждение 

культуры города Новосибирска филиал 

«Библиотека семейного чтения» Центра-

лизованной библиотечной системы имени 

П.П. Бажова Ленинского района 

Духовное развитие и воспитание детей, разви-

тие читательских интересов, творческих спо-

собностей, формирования информационной 

культуры детей 

СОШ № 15 Совместная маркетинговая деятельность в 

сфере развития и внедрения новых педагогиче-

ских и образовательных технологий 

СОШ № 187 Совместная маркетинговая деятельность в 

сфере развития и внедрения новых педагогиче-

ских и образовательных технологий 

Новосибирский городской общественный 

фонд социальных инициатив. Проект 

«Разделяй и сохраняй» 

Экологическое воспитание, мышление, форми-

рование культуры бережного отношения к при-

родным ресурсам у жителей города Новосибир-

ска. Внедрение практики современного способа 

сбора отходов, подлежащих вторичной перера-

ботки. Проведение совместных «Эко-уроков». 

Проведение совместных акций. 

МУП «Новосибирский ЗООПАРК имени 

Р.А.ШИЛО» 

Проведение тематических лекций, экологиче-

ских игр, экологических акций   

Некоммерческий фонд поддержки до-

школьного образования «Солнечный» 

Содействие привлечению внебюджетных 

средств для оказания содействия МКДОУ д/с № 

432 в деле воспитания, обучения, улучшения 

условий для физического, психического, интел-

лектуального и социально культурного разви-

тия детей дошкольного возраста. 

 

4.3. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

ДОУ вносит соответствующие изменения в локальные нормативные акты в ходе со-

здания рабочей Программы воспитания, приказы: 

- «О создании рабочей группы по разработке рабочей Программы воспитания»; 

- Об утверждении «Положения о рабочей группы по разработке рабочей Программы 

воспитания»; 

- Об утверждении «Дорожной карты по разработке рабочей Программы воспитания»; 

- Об утверждении «Рабочей Программы воспитания»; 

- О внедрении «Рабочей Программы воспитания»; 
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- Об апробации «Рабочей Программы воспитания». 

После принятия рабочей Программы воспитания и изменений в ООП ДОУ, заведую-

щим вносятся изменения в локальных правовых документах ДОУ по вопросам организации и 

осуществления образовательной деятельности в сетевой форме, регламентирующие: 

- правила приема обучающихся, режим занятий обучающихся, порядок и основания 

перевода, порядок оформления возникновения, приостановления и прекращения отношений 

между ДОУ и родителями (законными представителями) воспитанника в связи с использова-

нием сетевой формы реализации ООП и рабочей Программы воспитания; 

- правила и порядок зачисления воспитанника в соответствующую учебную группу и 

предоставление ему возможности осваивать ООП (часть образовательной программы), рабо-

чую программу в рамках сетевой формы взаимодействия; 

- порядок изменения образовательных отношений как по инициативе родителей (за-

конных представителей) воспитанника, так и по инициативе ДОУ. 

Информационное обеспечение реализации Программы воспитания 

Информационное обеспечение реализации Программы воспитания обеспечивает эф-

фективность взаимодействия с родителями воспитанников: оперативность ознакомления их с 

ожидаемыми результатами, представление в открытом доступе, ситуативная коррекция в те-

чение года, организация внесения предложений, касающихся конкретных активностей, в рам-

ках которых можно получить требуемый опыт  и которые востребованы воспитанниками. 

Информационное обеспечение реализации Программы воспитания отражает процесс 

проектирования воспитывающей среды: 

- предметно-развивающей; 

- событийной; 

- рукотворной. 

Информационно коммуникационные технологии (ИКТ) используются педагогами для 

повышения эффективности образовательного процесса в: 

- подборе иллюстративного материала к НОД (сканирование, интернет ресурсы, прин-

тер, презентация); 

- подборе дополнительного познавательного материала к НОД, знакомство со сценари-

ями праздников и других мероприятий; 

- использовании цифровой аппаратуры и программ редактирования фотографий, кото-

рые позволяют управлять снимками так же просто как фотографировать, легко находить нуж-

ные, редактировать и демонстрировать их; 

- использовании Интернета в педагогической деятельности, с целью информационного 

и научно – методического сопровождения образовательного процесса в ДОУ, как поиск до-

полнительной информации для НОД, расширения кругозора детей. 

Ежемесячно выпускается газета «Солнечный зайчик» 

http://ds432nsk.edusite.ru/p47aa1.html, информирующая о том, что происходит в детском саду, 

какие мероприятия организуются в ДОУ. Наибольшей популярностью пользуется страничка 

«Шпаргалка для родителей», которая представляет собой советы-подсказки, помогающие вы-

брать верное поведение в той или иной ситуации, связанной с воспитанием детей. 

ДОУ в своей работе использует новые образовательные технологии: сайт дошкольного 

учреждения https://ds432nsk.edusite, интернет-переписка, участие в блогах, использование 

программы Skype для проведения мастер-классов для родителей, личные блоги воспитателей. 

http://ds432nsk.edusite.ru/p47aa1.html
https://ds432nsk.edusite/
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 На сайте размещена информация о деятельности, событиях детского сада и группы: 

консультации, видеосюжеты, презентации, новости. 

 Сетевое сообщество «ВКонтакте» - обеспечение открытости и доступности инфор-

мации о деятельности детского сада через публикацию новостей, проведение обзора прошед-

ших мероприятий. 

 Общение с родителями и коллегами через мобильное приложение VIBER и 

WhatsApp. Интернет-переписка с родителями ДОУ через электронную почту. Ответственные 

за переписку – воспитатели. В начале учебного года педагоги собирают адреса электронной 

почты семей своих воспитанников. По почте рассылаются рекомендации родителям, консуль-

тации по изученному с детьми материалу, а также могут отправляться электронные задания, с 

помощью которых родителям рекомендуется закрепить пройденный материал. Предлагаются 

родителям тексты объявлений для участия в конкурсах и т.д. 

 Участие в блогах. Блог-веб-сайт, основное содержимое которого - регулярно добав-

ляемые записи, содержащие текст, изображения или мультимедиа. 

 Использование программы Skype технологию для соединения с другими пользова-

телями не только для обмена файлами, но и для общения в сети, что позволяет слышать и 

видеть собеседника в реальном времени. 

 Материально-техническое обеспечение реализации Программы воспитания 

Цель создания развивающей предметно-пространственной среды в ДОУ – обеспечить 

всестороннее развитие детей дошкольного возраста, в том числе и их нравственное развитие 

личности в социально-духовном плане, развития самостоятельности. 

Среда обеспечивает: 

 наличие материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере 

личностного развития, совершенствование их игровых и трудовых навыков; 

 учёт возрастных особенностей детей дошкольного возраста. 

Наполняемость развивающей предметно пространственной среды ДОУ обеспечивает 

целостность воспитательного процесса в рамках реализации рабочей Программы воспитания: 

 подбор художественной литературы; 

 подбор видео и аудиоматериалов; 

 подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические 

иллюстрации и т.п.); 

 наличие демонстрационных технических средств (экран, телеви-

зор, ноутбук, колонки ит.п.); 

 подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сю-

жетно-ролевых, театральных, дидактических игр); 

 подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самообслу-

живание, бытовой труд, ручной труд). 

Материально-техническое оснащение развивающей предметно пространственной 

среды изменяется и дополняется в соответствие с возрастом воспитанников и календарным 

планом воспитательной работы ДОУ на текущий учебный год. 

Помещения 

для органи-

зации   

в/обр. про-

цесса 

Функцио-

нальное 

использо-

вание 

Оснащенность кабинетов 

ул. Тульская, 270/5 ул. Н.-Данченко,  24/1 
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Методи-

ческий 

кабинет – 

2 

Для про-

ведения 

работы с 

педаго-

гами по 

направле-

ниям ра-

боты 

ДОУ 

• более 900 методиче6ских книг 

и пособий, 

• компьютер – 2 шт., 

• ноутбук для работы специали-

стов по организации НОД – 1 

шт., 

• сканер – 1 шт., 

• принтер – 2 шт. (цветной и 

ч/б), 

• аппарат для брошюрования – 

1 шт., 

• аппарат для ламинирования – 

1 шт., 

• телефон-факс – 1 шт., 

• камера – 1 шт., 

• фотоаппарат – 1 шт.,  

• развивающие дидактические 

игры и игрушки, методические 

пособия – более 200 наименова-

ний. 

• диски, кассеты, картины – 

около 800 наименований 

• мультимедиа-проектор Epson 

EB-S6 – 1 шт., 

• экран – 2 шт., 

• светофор учебный электриче-

ский – 2 шт., 

• стол компьютерный угловой – 

1 шт., 

• стол рабочий – 1 шт., 

• стол для совещаний –4 шт., 

• стулья офисные–20шт., 

• шкафы для документации – 4 

шт., 

• шкафы для пособий –3 шт., 

• короба для картин –3 шт., 

• стеллажи для пособий – 5 шт., 

• демо системы для демонстра-

ции методических материалов – 

5 шт. 

 библиотека методической ли-

тературы по всем разделам 

программы, передовой опыт. 

  диагностический материал, 

разнообразные дидактические 

игры для дошкольников, 

(наглядный и демонстрацион-

ный материалы),  

 дидактические материалы для 

ведения работы с детьми.  

 проектор.   

 шкафы для пособий и др. ма-

териалов – 4 шт. 

 столы офисные – 6 шт. 

 Стулья офисные–20 шт. 

 Ноутбук 

 Компьютер 

 Принтер – 2 шт. 

 Ламинатор; 

 Аппарат для брошюрования; 

 Видеокамера 

 Фотоаппарат; 

Музы-

кальный 

зал – 2 

Для про-

ведения 

музы-

кальных 

занятий, 

досуга, 

праздни-

ков, раз-

влечении, 

театрали-

зованной 

• пианино, синтезатор, аккор-

деон 

• музыкальный центр –2 шт. 

• DVD проигрыватель 

• телевизор 

• караоке с микрофоном, видео-

магнитофон 

• экран 

• для эффектного освещения 

«Зеркальный» и «Радужный» 

шары 

• детские музыкальные инстру-

менты 

• развивающие игры,  

• Синтезатор; 

• Телевизор; 

• музыкальный центр, магни-

тофон, микрофоны, аудио и ви-

деокассеты, CD и DVD диски; 

• наборы детских музыкальных 

инструментов (звуковысотные 

и шумовые); 
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деятель-

ности. 

• диски, кассеты – более 50 шт. 

• зеркальная стена 

• сцена для театральной дея-

тельности, ширма 

• театральные костюмы для де-

тей и взрослых – более 100 

наименований, 

• столы детские хохломские – 4 

шт., 

• стулья и табуретки детские 

хохломские – 70 шт. 

• стол рабочий – 1 шт., 

• тумба под аппаратуру – 1 шт., 

• «сцена» театральная–1шт., 

• стол для телевизора–1 шт., 

• стулья офисные –50 шт. 

• народных музыкальных ин-

струментов; 

• фонотека, нотный материал; 

•  методическая литература по 

всем разделам программы; 

• портреты композиторов,  

• костюмы для детей и взрос-

лых 

• атрибутика, бутафория. 

• зеркальная стена 

• ковер-2 шт. 

• модульные шкафы для муз. 

инструментов и атрибутов; 

• стулья детские - 35 шт.; 

• стулья офисные –30 шт. 

Спортив-

ный зал – 

2 

Для про-

ведения 

физкуль-

турно-

оздорови-

тельной 

работы, 

утренней 

гимна-

стики, 

физкуль-

турных 

занятий, 

спортив-

ных раз-

влечений, 

игр. 

•Стандартное и нетрадицион-

ное оборудование, необходи-

мое для ведения физкультурно-

оздоровительной работы.  

•Обручи, мячи разных разме-

ров, скакалки др. предметы для 

выполнения общеразвивающих 

упражнений и основных видов 

движений; 

•Гимнастическая стенка 3 шт. 

•Скамейки 8 шт. 

•Тренажёры, беговые и шаго-

вые, велотренажёр; 

•Мягкий бассейн с мячами -2 

шт.; 

•Палас- 1 шт. 

•Жалюзи  - 4 шт.; 

• Стеллаж; 

• Мягкие модули 

•Стандартное и нетрадицион-

ное оборудование, необходи-

мое для ведения физкультурно-

оздоровительной работы.  

•Обручи, мячи разных разме-

ров, скакалки др. предметы для 

выполнения общеразвивающих 

упражнений и основных видов 

движений; 

•Гимнастическая стенка 3 шт. 

•Скамейки 4 шт. 

•Тренажёры, беговые и шаго-

вые, велотренажёр; 

•Мягкий бассейн с мячиками -2 

шт.; 

•Палас- 1 шт. 

•Жалюзи  - 4 шт. 
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Спортив-

ная пло-

щадка – 2 

 Шведская стенка, 2 ворот с сет-

кой и комбинированные баскет-

больным щитом, столбы и сетка 

для волейбола, дуги, бум, яма с 

песком для прыжков 

Спортивный комплекс «Бер-

кут» (стенка для перелаза, бум, 

ворота футбольные, комбини-

рованные баскетбольным щи-

том), щит для метания, 2 ска-

мейки, яма с песком для прыж-

ков. 

Кабинет 

ИЗО сту-

дии 

Для про-

ведения 

образова-

тельной и 

совмест-

ной  дея-

тельности 

с детьми. 

 

 

- 

 мольберты – 5 шт. 

 стеллаж для пособий, нагляд-

ных материалов, канц. товаров и 

др. 

 ковер- 1 шт. 

 стулья детские – 12 шт. 

 наглядные пособия, канц. то-

вары,  

 картины в рамках 

Кабинет 

педагога-

психо-

лога - 2 

Для инди-

видуаль-

ных заня-

тий 

• Диагностический материал, 

разнообразные дидактические 

игры для дошкольников, 

(наглядный и демонстрацион-

ный материалы); 

• Дидактические материалы 

для ведения работы с детьми и 

диагностики; 

• Компьютер -1 шт. 

• Доска для наглядного матери-

ала; 

• Канц. товары; 

• Стол детский – 1шт. 

• Стул детский – 4 шт. 

• Стеллаж для игрушек и посо-

бий; 

• Кресло. 

• Центр релаксации с песком, 

• Диагностический материал, 

разнообразные дидактические 

игры для дошкольников, 

(наглядный и демонстрацион-

ный материалы); 

• Дидактические материалы для 

ведения работы с детьми и диа-

гностики; 

• Ковер-1 шт. 

• Доска для наглядного матери-

ала; 

• Канц. товары; 

• Стол детский – 2 шт. 

• Стул детский – 12 шт. 

• Стеллаж для игрушек и посо-

бий. 

• Центр релаксации с песком, 

 

Игровые 

пло-

щадки - 

21 

 12 площадок имеют деревянное 

ограждение,  

6 новых веранды и 6 реставри-

рованных, 7 деревянных доми-

ков, 2 корабля, 2 деревянных 

машины, 1 поезд, 2 беседки, 13 

песочниц (деревянных) 

малые формы на 2`000`000 руб-

лей 

8 веранд 
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Оформление площадок по педагогическому проекту «Мой дет-

ский сад – мой мини городок» 

 

4.4 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда (РППС) организована на принципах 

ФГОС ДО. РППС организуется таким образом, чтобы дать возможность наиболее эффективно 

развивать индивидуальность каждого ребёнка с учётом его склонностей, интересов, уровня 

активности. 

  Групповые помещения ДОУ (всего 21 групповых ячеек) оснащены удобной детской 

мебелью, соответствующей  возрастным особенностям детей и требованиям СаНПиН. 

РППС постоянно модернизируется согласно потребностям и возможностям детей и ро-

дителей, соответствует всем требованиям безопасности. Зонирование групповых помещений 

соответствует возрасту воспитанников группы, познавательным, интеллектуальным и физи-

ческим особенностям, требованиям программно-методического комплекта:  в каждой группе 

оборудованы центры  активности для самостоятельной деятельности детей, такие как: «центр 

экспериментирования», «центр познания»,  «центр творчества», «игровой центр», «литератур-

ный центр», «спортивный центр». Воспитатели групп регулярно  пополняется содержание  

данных центров дидактическим, сюжетным, познавательным и развивающим материалом. Все 

больше в группах появляется  материалов, активизирующих познавательную деятельность: 

развивающие игры, технические устройства и игрушки, модели, предметы для опытно-поис-

ковой работы, магниты, увеличительные стекла, пружинки, весы, мензурки и прочее; большой 

выбор природных материалов для изучения, экспериментирования, составления коллекций. 

Оборудование предметно-пространственной среды подбирается с учетом половой принадлеж-

ности воспитанников: для мальчиков и девочек. За прошедший учебный год были приобре-

тены игровые центры («Магазин», «Больница», «Кухня» и др.), пополнен фонд игрушек для 

сюжетно-ролевых, театрализованных, подвижных игр воспитанников в группе и на прогулке. 

В специализированных группах имеются зоны для индивидуальной и самостоятельной 

работы с детьми, которая направлена на оптимизацию выявленных затруднений детей, отра-

ботку и закрепление пройденного материала. 

Согласно  программным задачам. Каждая группа подбирала мебель по своим потреб-

ностям и согласно структуре помещений. В 21 группах: 

- телевизор плоский для демонстрации дидактического материала – 13 шт. 

- магнитофон – 21 шт. 

- принтер – 7 шт. 

Игрушки,  развивающие игры и пособия в соответствии возрастным особенностям де-

тей и количеству детей в группах. 

В развивающем пространстве детского сада (фойе) есть мини-музей «Русская изба», 

«Планетарий», «Мой край», «Города-герои», «Мой Новосибирск родной», «Москва – столица 

нашей Родины», «Правила дорожного движения», мини-музей со сменой экспозиций: «Совре-

менная военная техника», «Военная техника времен ВОВ», «»Русская изба», «Русское подво-

рье», «Куклы в национальных костюмах», «Полезные ископаемые», «Музыкальные инстру-

менты»; большой аквариум с зоной отдыха, лестничные площадки имеют тематическое 

оформление.  Информационные стенды: газета «Солнечный зайчик», «Советы психолога», 

«Советы логопеда», «Врач советует», биди-борды для развития детей. 
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4.5.Календарный план воспитательной работы МБДОУ д/с № 432 

 Календарный план воспитательной работы МБДОУ д/с № 432 составлен с целью кон-

кретизации форм и видов воспитательных мероприятий, проводимых работниками в 2023-

2024 учебном году. Календарный план воспитательной работы разделен на модули, которые 

отражают направления воспитательной работы детского сада в соответствии с рабочей про-

граммой воспитания МБДОУ д/с № 432. 

Мероприятия 
Возраст воспи-

танников 

Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Творческие соревнования 

Конкурс детского рисунка 

«Золотая осень» 

4-7 лет Сентябрь Старшие воспитатели: 

Куликова Н.А., Заруба-

ева Е.А., воспитатели 

групп 

Спортивный праздник «День 

туриста» 

6-7 лет Последняя не-

деля сентября 

Инструктор по физиче-

ской подготовке Незна-

хина Е.В., воспитатели 

групп 

Выставка осенних поделок 

«Дедушкин огород» 

 

4-7 лет 

 

Октябрь 

Старшие воспитатели: 

Куликова Н.А., Заруба-

ева Е.А., воспитатели 

групп 
Конкурс – чтецов «Осенние 

мотивы» 

4-7 лет Ноябрь 

Неделя психологии «В добром 

сердце весь мир уместиться» 

2-7 лет Ноябрь Педагог-психолог Шура-

ева Е.В., воспитатели 

групп 

Фестиваль поделок из различ-

ных материалов «Новогодний 

калейдоскоп» 

 

1-7 лет 

 

Декабрь 

Старшие воспитатели: 

Куликова Н.А., Заруба-

ева Е.А., воспитатели 

групп 

Поэтический вечер «Зимние 

напевы» 

4-7 лет Последняя не-

деля января 

Старшие воспитатели: 

Куликова Н.А., Заруба-

ева Е.А., воспитатели 

групп 
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Спортивный праздник «Ма-

лые зимние олимпийские 

игры» 

5-7 лет Февраль  Инструктор по физиче-

ской подготовке Незна-

хина Е.В., воспитатели 

групп 

Выставка к празднику «23 

февраля» «ПАРАД ВОЕН-

НОЙ ТЕХНИКИ». 

«Мой папа высший класс …» 

(фото-коллаж о разных муж-

ских профессиях) 

3-7 лет Февраль  Старшие воспитатели: 

Куликова Н.А., Заруба-

ева Е.А., воспитатели 

групп 

«Наши мамы сегодня прин-

цессы»- фото-коллаж мамо-

чек в вечерних платьях. 

«Мастер-классы мамочек раз-

личных профессий «Повар», 

«Парикмахер», «Медицинская 

сестра», «Менеджер» - презен-

тация профессии для детей 

старших и подготовительных 

групп 

 

2-7 лет 

 

Март 

 

Старшие воспитатели: 

Куликова Н.А., Заруба-

ева Е.А., воспитатели 

групп 

«Неделя ЗДОРОВЬЯ»  

- выставка детских рисунков 

«С физкультурой я дружу»; 

- спортивные развлечения и 

соревнования; 

- коллаж «Здоровый образ 

жизни» 

 

3-7 лет 

 

Апрель  

Инструктор по физиче-

ской подготовке Незна-

хина Е.В., воспитатели 

групп 

Фестиваль огород на окошке 

«В гостях у Огородника» 

3-7 лет Апрель Воспитатели групп 

Выставка детского творчества 

«Народная кукла» - изготов-

ление народной куклы 

3-7 лет Апрель Воспитатели групп 

Смотр-конкурс чтецов «Ве-

сенняя капель» 

4-7 лет Апрель Старшие воспитатели: 

Полехина С.М., Заруба-

ева Е.А., воспитатели 

групп 
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Военно-спортивный праздник 

«Зарничка» 

5-7 лет  

 

Май  

Старшие воспитатели: 

Куликова Н.А., Заруба-

ева Е.А., инструктор по 

физической подготовке 

Незнахина Е.В, музы-

кальные руководители: 

Козлова Е.В., Мелкозе-

рова Е.Н. воспитатели 

групп 

Мероприятия посвященные 9 

Мая «Этот день Победы»: 

- выставка «Дети рисуют о 

войне» 

- презентации детей (фото, га-

зета, лэтбук) своих ветеранов 

- экскурсия на Монумент 

Славы с старшими дошколь-

никами и возложение цветов 

- поздравительные открытки 

для ветеранов и детей войны 

- Праздничный концерт  

- МУЗЫКАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 

посвященный 9 мая «Битва хо-

ров -2» - фестиваль военной 

песни. 

3-7 лет 

Праздники и развлечения 

Групповые развлечения ко 

«Дню знаний» 

5-7 лет Первая неделя 

сентября 

Музыкальные руководи-

тели: Козлова Е.В., Мел-

козерова Е.Н.  

Концерт «День дошкольного 

работника» 

5-7 лет Последняя не-

деля сентября 

Музыкальные руководи-

тели: Козлова Е.В., Мел-

козерова Е.Н.  

Тематические развлечения  

«ОСЕНИНЫ» 

 

 

2-7 лет 

11-19 октября Музыкальные руководи-

тели: Козлова Е.В., Мел-

козерова Е.Н. 

Концертные мероприятия по-

священные «Дню Матери»  

«Все о ней, о мамочке моей» 

Последняя не-

деля ноября 

Музыкальные руководи-

тели: Козлова Е.В., Мел-

козерова Е.Н. 

«Театральная неделя» 6-7 лет Ноябрь  Музыкальные руководи-

тели: Козлова Е.В., Мел-
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козерова Е.Н., воспита-

тели подготовительных к 

школе групп 

Тематические праздники «Но-

вогодние приключения Деда 

Мороза и Снегурочки» 

2-7 лет С 21-28 декабря Старшие воспитатели, 

музыкальные руководи-

тели, воспитатели групп 

Прощание с елочкой.  

2-5 лет 

Вторая неделя 

января 

Музыкальные руководи-

тели: Козлова Е.В., Мел-

козерова Е.Н. 

Развлечения, посвященные 23 

февраля 

2-7 лет Февраль  Музыкальные руководи-

тели: Козлова Е.В., Мел-

козерова Е.Н. 

Праздничные концерты, по-

священные 8 марта «Мамоч-

кам родным посвящается» 

 

2-7 лет 

 

Вторая неделя 

марта 

Музыкальные руководи-

тели: Козлова Е.В., Мел-

козерова Е.Н. 

«Выпускной» 6-7 лет Май  Музыкальные руководи-

тели: Козлова Е.В., Мел-

козерова Е.Н., воспита-

тели групп 

Фольклорные мероприятия 

Развлечение «Рождественские 

посиделки». 

 

5-7 лет 

 

 

Вторая неделя 

января 

Старшие воспитатели, 

музыкальные руководи-

тели, воспитатели групп 

 

«Масленица» 

 

5-7 лет 

 

Март 

Старшие воспитатели, 

музыкальные руководи-

тели, воспитатели групп 

 

Примерное тематическое планирование 

на 2023-2024 учебный год по ОП МКДОУ д\с № 432 

(в соответствии перечнем основных государственных и народных праздников,  

памятных дат с п. 36.2 ФОП ДО) 

Недели                                                          тема недели 

СЕНТЯБРЬ 

1 День знаний – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 
Здравствуй детский сад. 
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4-8 1. Вот оно какое наше лето 

Как мы летом отдыхали. Летние виды спорта. На берегу реки. «Путешествие в фио-

летовый лес» (математика) Прогулка в лес. Грибы.  

Итоговое мероприятие: мл.гр – выставка рисунков совместно с родителями 

«Солнце, воздух и вода, наши лучшие друзья» + коллективная работа с педагогами  

ст.гр - выставка рисунков совместно с родителями «Моё летнее путешествие» + 

коллективная работа с педагогами                                      Мониторинг 

11-15 2. Мой детский сад «Солнечный зайчик». День плюшевого мишки. 

Наша группа. Мои друзья. День плюшевого мишки. День бантиков. День конфет. 
Итоговое мероприятие: мл гр – фотоколлаж «Моя любимая игрушка» (ребенок с 

игрушкой) + выставка поделок из конфетных фантиков 

Ст гр – фотоколлаж «Игрушка в моей семье» + выставка «Мой плюшевый мишка» 

и «Такие разные бантики» (поделки из бантиков)   

18-22 3. Осенины. Собираем урожай. Встречаем Осенины. 

Осень-художница. Витамины с грядки. Ягоды. 

Итоговое мероприятие: мл.гр – представление мероприятия к международному 

Дню сока — 15 Сентября, «Страна «Соколандия» + ворд отчёт 

Стар.гр - представление мероприятия ФЕСТИВАЛЬ КАШИ, посвященное Всемир-

ному дню каши,  «Каша матушка наша» + ворд отчёт  

25-29 4. Всякий труд почетен 

Взрослые и дети. Детский сад – моя вторая семья. Кто нас воспитывает. День до-

школьного работника. 

Итоговое мероприятие: концерт ко дню Дошкольного работника, поздравительные 

открытки, стенгазеты от родителей и воспитанников, интервью «За что люблю я 

детский сад?», презентация старших воспитателей 

ОКТЯБРЬ 

2-13 1. Хорошо нам рядышком с бабушкой и дедушкой. Декада пожилого человека. 

Отличие города от деревни. Ткани, шерсть (разнообразие, свойства, изделия). Расте-

ния деревни и города. Домашние животные. 

Итоговое мероприятие: мл гр – фото коллаж «Домашние животные» + выставка 

«Золотые руки бабушки и дедушки» 

Стар гр – фотоколлаж «Бабушка рядышком с дедушкой» + создание альбома «Уди-

вительный мир тканей» или «В мире шерсти» 

Изготовление открыток и подарков к Дню пожилого человека 

16-20 2. Всемирный день хлеба – 16 октября 

Хлеб всему голова. Хлеб – наше богатство. Как колосок на стол хлебом пришел. День 
рождение хлеба.  
Итоговое мероприятие: мл гр – краткосрочный проект «От зернышка до каравая» 

или «Вот он хлебушек душистый» (показать разнообразие хлебных изделий) 

стар гр –краткосрочный проект «Хлеба разных стран» или «Хлеб – всему голова» 

15 – «День отца».  Изготовление открыток, коллажей «Мой папа – мастер на все 

руки» 

23-27 3. «Неделя психологии в ДОУ. «Удивительное - рядом!» Девиз: «От улыбки хму-

рый день светлей» «Азбука вежливости». День приветствий. Наше настроение. День 

доброты. Я и общество – правила поведения. Правила на всю жизнь – безопасность. 

Изготовление пдарка другу.   

НОЯБРЬ 

30-3 1.  Моя страна – моя Россия. Государственные символы России. 

День народного единства. История страны. Традиции. Моя страна. Народы России. 

Итоговое мероприятие: мл гр – представить «Русские традиции и предметы 

быта» 

стар гр - коллаж «Дружба народов», «Мы такие разные» 
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7-11 2.Всемирный день науки. 

 Транспорт. Электроприборы. Службы «01», «02», «03» всегда на страже. Необыкно-

венное рядом. Прогулка с Почемучкой. Маленькие исследователи. 

 Итоговое мероприятие: мл гр – создание Лэпбука «Транспорт» 

стар гр - создание Лэпбука «Опыты и эксперименты в ДОУ 

13-17 3.Поздняя осень. Птицы улетают. 

Подготовка диких животных к зиме. Международный день белок. 

Итоговое мероприятие: оформление на улице «Столовая для птиц» конкурс корму-

шек. Конкурс чтецов среди старших и подготовительных групп  «До свидания, 

осень» (чтение стихов русских поэтов, посвященных осени) 

20-24 4.Мамочка любимая моя. День матери 

Итоговое мероприятие: фото – коллаж «Мамина улыбка», поздравительные от-

крытки и видео презентация от группы 

27-01 5. Я – человек. Части тела. ЗОЖ. Что я знаю о себе? Что я умею? 

01.12 – День ВОЛОНТЁРА. 

Итоговое мероприятие: представить здоровьесберегающую технологию. Оказание 

помощи приюту для животных «Поможем тем , кого приручили» (сбор кормов, теп-

лых материалов) 

ДЕКАБРЬ 

04-08 1. Зимний вечер. Катерина санница. 

Зима полна серебра. Зима в нашем городе. 

Итоговое мероприятие: проведение мероприятия в форме квест-игры «Здравствуй, 

гостья Зима!». Выставка «Такие разные сани, украшение саней» 

11-15 2. По лесным тропинкам. Зима в лесу. День медведя в России.   

Зимние шубки. Как животные зимуют в лесу.  

15.12 Международный день чая. 

Итоговое мероприятие: мл гр - выставка «Наш добрый Потапыч» (рисунки, стату-

этки, поделки) 

стар гр – представить новогоднюю чайную церемонию  «Мы за чаем не скучаем»  

18-22 3. В гостях у «Новогодней сказки» 

 Итоговое мероприятие: новогоднее убранство группы и приемной в современном 

стиле, оформление фото-зоны «Новый год 2023» 

25-29 4. Новогодний хоровод 

Кто такой дед Мороз. Новогодний карнавал. 

ЯНВАРЬ 

9-12 1. Традиции россиян  

Праздники. Колядки. Зимние забавы. Народные игрушки. Фольклор. Золотые руки 

мастеров 

Итоговое мероприятие: развлечение «Приходила Коляда», оформление познаватель-

ной зоны «Рождество»,  краткосрочный проект «Народная игрушка», «Обычаи и 

традиции Россиян» 

 

15-19 2. Профессии  

Кто нас одевает и обувает? Кто построил новый дом? Кто нас лечит? Показать раз-

нообразие профессий согласно возрасту ребёнка. Необычные профессии. 

Итоговое мероприятие :конспект НОД «Все профессии нужны, все профессии 

важны»  

22-26 3. Всемирный день снега. Международный день зимних видов спорта. 

День снега – это праздник зимних осадков. Снег — настоящее чудо природы и по-

чему? Снежный фестиваль. Спортивное развлечение квест-игра «День снежных за-

бав» под девизом — «Насладиться, ознакомиться и испытать!» 

Итоговое мероприятие: мл гр – папка-передвижка «День снега» или «Снежные за-

бавы малышей» + фестиваль снежных построек 



82 
 

стар гр – участие педагогов, детей и родителей в квест – игре «День снежных за-

бав», опытно-экспериментальная деятельность с снегом + фестиваль снежных по-

строек 

29-02 4. День белого полярного медведя. День открытия Антарктиды.  

Пингвин – важный житель Антарктиды. Путешествие на льдине. Животные Севера. 

Особенности проживания на Севере. 

Итоговое мероприятие: коллаж «Такой неизведанный крайний Север Земли», «Пинг-

вины на льдине», выставка книг, поделок  и игрушек белого медведя 

ФЕВРАЛЬ 

05-09 1. Всемирный день полосок и пятнышек. Животные жарких стран.  

День, когда принято одеть одежду, которая имеет пятна или полоски. Сюжетно-ро-

левая игра «Зоопарк». История возникновения праздника и его традиции. 

Мини- проект «Пятнистые и полосатые животные Новосибирского зоопарка» 

12-16  2. Подводный мир. Всемирный день китов и дельфинов. Рыба - не рыба, но чудо 

- юдо?!! Самое огромное млекопитающее на Земле - кит, а самое дружелюбное и 

близкое человеку - дельфин. Разнообразие морских и речных рыб.  Квесты, игры, ак-

ции, игры с водой. 

Итоговое мероприятие: оформление коллажа в фойе  «ОКЕАНАРИУМ» + создание 

дидактической настольной игры  по экологическому развитию «Как по морю оке-

ану..» 

19-22 1. 3. Каникулы  

День защитника Отечества. Рода войск. Российская Армия. 

Итоговое мероприятие: праздничный концерт, выставка фото – коллаж «Мой де-

душка и папа солдаты» + выставка военной техники «Боевая мощь России» (ма-

кеты, поделки, игрушки) 

26-01 4.Люди и страны 

Национальности. Народные костюмы. Государства. 

11-17 Масленица. 26 - День неторопливости. 

2. Итоговое мероприятие: фестиваль макетов с представлением разных национально-

стей или коллаж национальные костюмы.  Отчет  с фото День неторопливости. 

МАРТ 

04-07 1. Подарок маме. Подготовка к Международному женскому дню.  

Всемирный день комплиментов. 

Итоговое мероприятие: праздничный концерт, фото-коллаж «Все начинается с 

мамы» + выставка «Наши мамы мастерицы» 

11-15 2. Комнатные растения 

Разнообразие растительного мира. Почему назвали комнатные растения.  

Жизнь растений. Ядовитые растения. 

Итоговое мероприятие: презентация «Мир комнатных растений» (представить 

уголок комнатных растений в группе) 

18-22 2. Неделя ЭКОЛОГИИ «Посмотри, как хорош, мир в котором ты живёшь» 

День Земли. Деревья – это жизнь. День воды. Всемирный день цветных карандашей. 

Международный день спичек.  

Итоговое мероприятие: конкурс экологических проектов «Наша жизнь в стиле 

ЭКО», защита проектов на педагогическом совете № 3 (Час памяти «Чернобыль – 

Экологическая катастрофа», Экологический суд «Боль Земли нашей», «Тропой лю-

бимых мест» природные объекты родного края, «Береги природу», «Гидропоника в 

детском саду» - выращивание микрозелени…….. 

25-05 4.Весна стучится в окна. Животный мир весной. 
Приметы. Первые проталинки. Переплетные птицы. Международный день птиц. 

День воробья. Дикие животные и их детеныши весной. 

Итоговое мероприятие: создание «Красная книга России» (редкие растения, жи-

вотные, цветы и т.д.) + выставка рисунков детей «Первые проталинки» 
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Стар дош – конкурс чтецов «Разукрасим мир стихами» 

АПРЕЛЬ 

1 - 5 1. Неделя здоровья. Будьте здоровы. Пять спортивных дней для взрослых и детей. 

1 – Друзья спорта, 2 –Витаминный. 3 – Веселые старты. 4 – Лесная аптека. 5 – Вик-

торина или квест «Умники и умницы». Флешмоп с педагогами. 

Итоговое мероприятие: энергичный и весёлый конкурс «Зарядка – 2023» - нетради-

ционная форма проведения утренней гимнастики с использованием элементов фит-

нес или аэробики 

8-12 2.  Наша планета Земля 

День космонавтики. Космос и далекие звезды 

Итоговое мероприятие: показ открытого НОД ««Космонавтом стать хочу, скоро 

в космос полечу» - старшие, подготовительные; макет совместно с родителями 

«Мир Космоса» - младшие дошкольники 

15-19 3. Прошлое и настоящее 

Время суток. Время года. Дни недели. Временная последовательность – вчера, сего-

дня, завтра. Путешествие из прошлого в будущие. День МУЗЕЯ. 

Итоговое мероприятие: создание мини-музея в группе «Музей для дошколят» по 

ленте времени. 

22-27 4. Праздник весны и труда. История праздника. Первомай — другие названия: 

День труда, День весны, Праздник весны и труда, День международной солидарности 

трудящихся «Когда мы едины, мы непобедимы». Весенние работы. Все начинается с 

семени. 

Итоговое мероприятие: фестиваль огородов на окне «Город глазами детей» + аль-

бом «От семени до росточка»  

МАЙ 

02-08 1.День Победы. Аудиозаписи военных песен. Города герои. Ветераны. День Победы 

в моей семье. Памятники и обелиски в честь павших героев. Юные герои ВОВ. 

Итоговое мероприятие: акция «Георгиевская ленточка», оформление стенда в холле 

«Слава тебе победитель солдат», выставки рисунков, тема: «Война глазами де-

тей», тематическая постановка «А мы совсем войны не знали» 

13-17 2. Насекомые. Все начинается с семени. Первоцветы. День одуванчика. Всемирный 

день пчел. Семена. 

Итоговое мероприятие: мл гр - фотоотчет «День одуванчика», стар гр – «Всемир-

ный день пчел»  

20-24 4. ПДД «В стране дорожных знаков».   
Итоговое мероприятие: создание плакатов и буклетов для родителей «Моё без-

опасное лето», «Безопасность во время катания на самокате и велосипеде» 

27-31 5. МЛАДШИЕ -  Скоро лето! Солнце и тень. Природа и человек. Путешествие в 

лес (ядовитые растения, лекарственные растения). Правила поведения на воде и в 

лесу.  

Итоговое мероприятие: создание буклетов о правилах поведения на воде и в лесу, 

берегись клеща. 

СТАРШИЕ -  Скоро в школу! 

День славянской письменности (стар, подготов. гр) Откуда Азбука пришла? «Путе-

шествие азбуки по России». «Как церковный грамотей в старину учил детей». Книга 

растит человека. 

Итоговое мероприятие: совместное создание «АЗБУКА для дошкольника» 
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4.6. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произве-

дений для реализации Программы 

Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений 

для разных возрастных групп соответствует ФОП ДО п.33:  

- перечень художественной литературы соответствует п.33.1;  

- перечень музыкальных произведений соответствует п.33.2;  

- перечень произведений изобразительного искусства соответствует п. 33.3;  

- перечень анимационных произведений соответствует п. 33.4.  

 

 

4.7. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

      Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и ак-

тивность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.  

Режим и распорядок дня установлены с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реа-

лизации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений.  

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному вы-

бору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длитель-

ность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности.  

      Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает орга-

низму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 

своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 

Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вя-

лыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засы-

пают и спят беспокойно.  

      Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема 

пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного 

сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.  

     При организации режима предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной дет-

ской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных 

игр, достаточная двигательная активность ребёнка в течение дня, сочетание умственной и фи-

зической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы 

вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 

умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью.  

      Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошколь-

ного возраста, условия организации образовательного процесса соответствует требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20.  

     Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 
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переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при темпера-

туре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для 

детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов учитываются индивиду-

альные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп дея-

тельности и так далее).  

Режим питания соответствует длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 

2.3/2.4.3590-20.   

     В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, образователь-

ной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности обязательных 

приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина).  

  

Режим дня на холодный период 

  

Режимные мо-

менты  

 группа 

раннего 

возраста  

младшая  

группа  

средняя  

группа  

старшая  

группа  

подгото-

витель-

ная 

группа  

Прием, осмотр,  из-

мерение темпера-

туры, утренняя гим-

настика, свободная 

игра, дежурство  

7.00 – 8.00  7.00 – 8.15  7.00 – 8.15  7.00 – 8.20  7.00 – 8.20  

Подготовка к зав-

траку, завтрак  

8.00 – 8.30  8.15 – 8.45  8.15 – 8.40  8.20 – 8.40  8.20 – 8.40  

Самостоятельная де-

ятельность (по вы-

бору детей)  

8.30 -9.00  -  -  -  -  

Утренний круг    8.45 – 9.00  8.40- 9.00  8.40- 9.00  8.40- 9.00  

 Занятия, с переры-

вами по 10 мин.)  

9.00 – 9.10  

9.15- 9.25   

(по подгруп-

пам)  

9.00 -9.15  

9.25 - 9.40  

9.00 – 9.20  

9.30 – 9.50  

9.00 – 9.25  

9.35 – 10.00  

  

9.00 – 9.30  

9.40 – 10.10  

  

Второй завтрак  

  

9.25 – 9.35  

  

9.40 – 9.55  9.50 - 10.05  10.00 – 

10.10  

10.10-10.20  

 



86 
 

Подготовка к про-

гулке, прогулка  

(наблюдение,  труд, 

подвижные  игры, 

игры  сюжетно-роле-

вого  характера,   

индивидуальная  ра-

бота  с  детьми; само-

стоятельная  деятель-

ность  детей).  

9.35 – 11.20  

  

9.55 – 11.55  10.05 - 11.55  10.10-12.00  10.20-12.10  

Возвращение с про-

гулки, подготовка к 

обеду, дежурство  

11.20 –  

11.40  

11.55 – 12.05  11.55 –12.05  12.00 – 12.15  12.10 – 12.20  

Обед  
11.40 –  

12.00  

12.05 – 12.25  12.05 – 12.25  12.15 – 12.30  12.20 – 12.35  

Подготовка к днев-

ному сну (гигиениче-

ские процедуры)  

12.00-12.10  12.25-12.35  12.25-12.35  12.30-12.35  12.35-12.40  

Дневной сон  12.10–15.10  12.35 – 15.05  12.35 – 15.05  12.35 – 15.05  12.40 – 15.10  

Постепенный подъем, 

оздоровительная гим-

настика, воздушные и 

водные процедуры  

15.10 –  

15.20  

15.05 – 15.15  15.05 – 15.15  15.05 – 15.15  15.10 – 15.20  

Полдник  
15.20 –  

15.40  

15.15 – 15.30  15.15 – 15.30  15.15 – 15.30  15.20 – 15.30  

Занятия  

15.40 –15.50   

15.55-16.05  

(по подгруп-

пам)  

-  -  

По расписа-

нию  

По расписа-

нию  

Игровая деятель-

ность, самостоятель-

ная деятельность по 

выбору детей  

16.05 –  

16.40  

15.30 – 16.35  15.30 – 16.35  15.55 – 16.35  16.00-16.35  

Вечерний круг    16.35-16.45  16.35-16.45  16.35-16.45  16.35-16.45  

Подготовка к ужину, 

ужин  

16.40-17.00  16.45 – 17.00  16.45 – 17.00  16.45 – 17.00  16.45 – 17.00  

Подготовка к про-

гулке, прогулка, взаи-

модействие с родите-

лями, уход домой  

17.00 –  

19.00  

17.00 – 19.00  17.00 – 19.00  17.00 – 19.00  17.00 – 19.00  
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С ноября по февраль вечерняя прогулка  проводится в связи с изменением светового дня после 

полдника и рекомендуется прогулка совместно с родителями после детского сада.  

                                                                                              

Режим дня на летний оздоровительный период   

  

Режимные моменты  

 группа  

раннего воз-

раста  

 младшая  

группа  

средняя  

группа  

старший  

возраст  

Прием детей на улице, осмотр де-

тей, игры, утренняя  

гимнастика  

7.00 -8.00  7.00 -8.20  7.00 -8.25  7.00 -8.35  

Подготовка к завтраку  8.00 – 8.10  8.20 – 8.30  8.25 – 8.35  8.35 – 8.45  

Завтрак   8.10 – 8.30  8.30 – 8.50  8.35 – 8.55  8.45 – 9.05  

Игры, подготовка к прогулке  8.30 – 8.50  8.50 – 9.00  8.55 – 9.05  9.05 – 9.15  

Прогулка (совместная деятель-

ность воспитателя и детей, игры, 

наблюдения, воздушные и сол-

нечные  

процедуры)  

8.50 – 11.30  9.00 – 11.40  9.05 – 11.40  9.15 – 12.15  

Возвращение с прогулки, водные 

процедуры  

11.30 – 11.50  11.40 – 11.50  11.40 – 12.00  12.15 – 12.25  

Подготовка к обеду  11.50 – 12.00  11.50 – 12.00  12.00 – 12.10  12.25 – 12.35  

Обед   12.00 – 12.20  12.00 – 12.20  12.10 – 12.30  12.35 – 12.55  

Подготовка ко сну, дневной сон  12.20 – 15.30  12.20 – 15.30  12.30 – 15.30  12.55 – 15.30  

Постепенный подъем, оздорови-

тельная гимнастика,  

15.30 – 15.45  15.30 – 15.45  15.30 – 15.45  15.30 – 15.45  

воздушные и водные процедуры      

Полдник  15.45 – 16.00  15.45 – 16.00  15.45 – 16.00  15.45 – 16.00  

Игровая деятельность детей  16.00 – 16.50  16.00 – 16.40  16.00 – 16.50  16.00 – 17.00  

Подготовка к ужину  16.50 – 17.00  16.40 – 17.00  16.50 – 17.00  17.00 – 17.10  

Ужин   17.00 -17.20  17.00 -17.20  17.00 -17.20  17.10 -17.30  

Подготовка к прогулке  17.20 – 17.30  17.20 – 17.30  17.20 – 17.30  17.30 – 17.50  

Прогулка, взаимодействие с с ро-

дителями, уход детей домой  

17.30 – 19.00  17.30 – 19.00  17.30 – 19.00  17.50 – 19.00  

  

       Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима 

дня соблюдаются следующие требования: режим двигательной активности детей в течение 

дня организуется с учётом возрастных особенностей и состояния здоровья; при организации 

образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во 

время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой; физкультурные, 
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физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, туристские 

походы, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, физической подготовлен-

ности и состояния здоровья детей; возможность проведения занятий физической культурой и 

спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показа-

телей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости дви-

жения воздуха). В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой про-

водится в зале.  

  

Организация  сна 

Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 - 12,5 

часа, из которых 2,5 отводится дневному сну (дети раннего возраста – не менее 3 часов).   

Перед сном подвижные эмоциональные игры не проводятся.  

При организации сна учитываются следующие правила:  

1. В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спокойной, шумные игры 

исключаются за 30 мин до сна.  

2. Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем они 

первыми ложились в постель.  

3. Спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха в помещении 

на 2—4 градуса.    

4. Во время сна детей  присутствие    воспитателя  (или  его  помощника)  в  спальне  

обязательно.   

5. Не допускается хранение в спальне лекарства и дезинфицирующих растворов.  

6. Необходимо  правильно  разбудить  детей;  дать  возможность  5-10  минут  поле-

жать,  но  не  задерживать  их  в постели (если ребёнок проснулся раньше – он может встать 

и найти себе спокойное занятие). 

 

 V.  Дополнительный раздел. Краткая презентация программы  

      Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного до-

школьного образовательного учреждения города Новосибирска «Детский сад № 432 «Солнеч-

ный зайчик» (далее – Программа) разработана в соответствии с Федеральным государствен-

ным образовательным стандартом дошкольного образования, утверждённым приказом Мино-

брнауки РФ от 17.10.2013 № 1155 (ред. 08.22.2022, далее – ФГОС ДО) и Федеральной образо-

вательной программой дошкольного образования, утверждённой приказом Минпросвещения 

России (далее – ФОП ДО).  

      При разработке Программы учтены значимые для её реализации характеристики: особен-

ности расположения ДОУ, материально-технической базы, контингента обучающихся, за-

проса родительского сообщества, квалификация педагогического коллектива, традиции ДОУ.  

     Программа ориентирована на детей раннего и дошкольного возраста (от 1,5 до 7 лет). Она 

охватывает 5 возрастных периодов физического и психического развития детей:  

- от 1,5 до 3-х лет (группа раннего возраста)   

- от 3-х до 4-х лет (младшая группа)   

- от 4-х до 5 лет (средняя группа)   

- от 5- до 6 лет (старшая группа)   
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- от 6 до 7 лет (подготовительная к школе группа).   

      МБДОУ д/с № 432 осуществляет образовательную деятельность по адресу: г. Новосибирск 

ул. Тульская 270/5 (1 корпус), ул.Немировича-Данченко 24/1 (2 корпус) 

В МБДОУ д/с № 432 функционируют 21 группа: 4 группы для детей раннего возраста 

(1,5 до 3-х лет), 4 группы компенсирующей направленности для детей с 3-х до 7 лет, кото-

рые посещают дети с ограниченными возможностями здоровья (тяжелые нарушения речи, 

задержка психического развития, расстройство аутистического спектра и др.). , 4 группы 

комбинированной направленности для детей с 3-х до 7 лет, которые посещают нормоти-

пичные дети и дети с ограниченными возможностями здоровья (тяжелые нарушения речи, 

задержка психического развития, расстройство аутистического спектра и др.).  

Программа включает в себя описание коррекционно-развивающей работы. Коррек-

ционно-развивающая работа и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обес-

печение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), 

включая детей с особыми образовательными потребностями, в том числе детей с ОВЗ и де-

тей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разно-

стороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адап-

тации.  

Характеристика и особенности организации коррекционно-развивающей ра-

боты с детьми с ОВЗ, представлены в адаптированных образовательных программах 

дошкольного образования МБДОУ д/с № 432 (АОП ДО).   

Ссылка на федеральную программу  

Обязательная часть Программы опирается на Федеральную образовательную про-

грамму дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденную Приказом Министерства 

просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022 г.   

ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО во 

всех помещениях и на территории детского сада, со всеми детьми 

ДОО. Составляет не менее 60% от общего объема Программы.   

  

   

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями детей  

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обу-

чающихся дошкольного возраста являются:   

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компе-

тентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укреп-

ления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;   

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи;   

- повышение воспитательного потенциала семьи. Достижение этих целей осу-

ществляется через решение основных задач:   

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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1) информирование родителей (законных представителей) и общественности отно-

сительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федера-

ции, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об об-

разовательной программе, реализуемой в ДОО;   

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, раз-

вития и образования детей;   

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как ба-

зовой основы благополучия семьи;   

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёр-

ских отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего 

и дошкольного возраста для решения образовательных задач;   

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.  

  

  
 


